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LS / Un pas vers la Super League?

Le Lausanne Sport est en téte
du championnat. La promo-
tion en Super League est un

8 scénario gu'il faut desormais
| envisager. Interview avec

son président Alain Joseph,
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S R i R | Beaulieu / Un nouveau départ

o Renovations en profondeur,
B nouvelle identité visuelle et
i programmation redynamisee:
| le Theatre de Beaulieu
s'appréte a prendre un 7
nouveau depart.
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JEUX VIDEO * Les stars d&s Iieux vidéo de
catta fin d'année sont sur le marché. Jouaz
awvet FIFA 16, 5upar Mario Maker, Assassin's
Crooad Syndicate ou encora WiiFitl. Jouaz ot

gagnez des packs da ces jaux!

DVD = Ant-Man, qui sort en DVD, 5 inscrit dans la
nowelle phase de Munivers cinématographique de
Marval et ravéle pour la premiigre fois & lFécran ['un
des membres fondateurs des Avengers. PAGETT

INNOVATION = Avec Comavin, il est possible de
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mariée pour

EURO 2016
Une jolie | Surla

piste

la Suisse

LES GETS-MORZINE

des yogis
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dequster sonvin préférd sans débouc her la bou-

conteny qui ne s altén jamais!

e systéme permet ainsi d'en protéger le
PACE 11

MULTIMEDIA WEB

LA #Ed

Dans cette nowvelle ére de

Finformation, | estcruclal de

N = continuellement apporter de

nouvalles ldées. La Mind map-
ping le permet. A lire sur:

www.lausannecites.ch

Surprendre pour survivre...

FHILIPPE KOTTELAT - REDACTEUR EN CHEF

Le commercevamal. Tout le mond e lesait. Acom-
mencer par les commercants eux-mémes. La
cherté du frang comme de ['wtilisation des
canaux numériques pour l'achat da marchandi-
se5, 8 plombeé les affaires en cette année 2015,
Dans e miliau, on parle d'une baisse de 20, voire
0% du chiffre d"affaires, selon lessectaurs,

Probléeme, institut BAK Basel, spedialisé dans les
recherches économigues, estime que [Phiver
2015/2016 devrait continuer de révéler une
dynamigue modaste pour 'aconomie hekrati-
que, surlalancée de |a croissance nulle observée
par le SECO entre avril et fin juin dernier
Autrement dit, le choc de"appréeciation du franc,
consécutive a l'abandon, & mi-janvier, par la

Banque nationale suisse liantles devises halvati-
que et auropeenne n'ade loin pas eteabsorbe at
2016 nes'annonce pas sous les meilleurs auspi-
s,

Dans cotte conjoncture moross, il faut toutefois
souligner "effort tout particulier que les com-
mercants lausannois ont entrepris an cette fin
d'année. De magnifiguesvitrines, des animations
un peu partout dans la ville: ils ont mis la pagquat
et rivalisent de créativite pour attirer la clientéle.
Avecun mot d’ordre: surprendre! Mame le mar-
che de Noél, dacrid par le passé a pris des cou-
leurs avec un concept entisremeant revu quisam-
ble satisfaire les commer¢ants comme les cliants.
De quoi redonner le sourire en cette periode de
I"Borent (lire en page 3).
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Le 26 décembre, tous vos supermarchés et marchés
speécialises Migros Vaud sont ouverts.

" Spciéta coopérative Migros Vaud
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Les commercants lausannois
mettent le paquet

» Belles vitrines, animations et décorations diverses...

En cette fin d'année,

IES ‘commercants |au5&n nois sortent le grand Jeu pour ﬁedmre Ia chentele.

e Grandes en seignes et commerces mdependants rivalisent de créativité et tablent
sur le ccmseﬂ etla proximite.

. DbJE{tEf contrer les effets délétéres du franc fort, et limiter |a concurrence

de la vente en ligne.

CHARAF ARDESSEMED

Il suffit de Faire un lowrdansle cen-
tre-ville de Lausanne pour scon
rendre comple. En celle peniode
de [Eles de lin d'annce, les com-
mergants de la ville ont mus, s1l'on
ose dire, le paguel. Decorations,
vilrines allechanies, animations,
sobdes, toul esl Mail pour attirer le
chaland,

Une annee difficile

Il Taut dire que 'enjeu < st de taille:
CONCUrrenos lransfronlahcre,
franc forl, essor de la venle en
ligne sur internet, ralenbissement
en vue pour l'économic vaudoise,
soumettent les commerces dils
trachtionnels a rude epreouve.
al'cel  inconlestable, année
ecoulce n'apasele facile, conflirme
Philippe Bovel, le preadent de la
Sooiele cooperalive des commier-
canls lausannois. Cela lait un
moment que le franc fort plombe
I'smbiance, malgre les espoirs
guscites dans un premuer lemps
par I'adoption d'un taux plancher
du franc, abandonne depuis
Alores st on ajoule les incerliludes
hees aux lottementsdans 1 écono-
i, .. H

Du cote des grandes enseignes de
la venle de détail, quiil 5" agisse de
Coop, de Manor ou de Migros-
Vaud, le constal est le meéme.
alvligros Yaud soullre de la con-
currcnce du franc, déplore par
cxemple sa charngeée de commun-

calion Aurclic Murmis, El oo cons-
Lat est d' autant plus vrai pour le
domaine non-alimentaire a savoir:
les textles, la confection, le sport,
'amcublement cul' électronigue. s
Alorz il a bien Mllu reagir Et
inconstestablenent, lous les
acteurs du commerce lausannois
onl consenll de gros elforts, Fai-
ganl preuve dimmventuvile ot de
créativile, pour oblemr kes faveurs
d une clientéle de plus en plus sol-
icitée. Coop parexemple, el sclon
les propos de son porle-parole
Ciovanma Lacomm enlend aoffrir
a sesclients un service de premier
ordre el des prestations convain-
canles, nolamment dans e
domaine du développement dura-
bile, de la diversile el de la régiona-
htz de I'offre.n Et d'annoncer le
développement d'une lendance de
[ond: wla vente en ligne devient de
plus en plus importante, com-
merce slationnaire ¢l en ligne sc
complelent desormais. C'esl pour
cela que nous elendons Voffre des
misgasinsen ligoe s,

Etre présentsurle net

gles commercants s=  doivent
d'elre préesenis sur le nel, surtoul
g1 I'on considére qu’au moins 60%
des chients vonl d'abord se rensei-
gner sur google avant d acheters
ainzl Philippe Bowvel.
al'est la raison pour laquelle,
nous, commerganls lausannois,
venons de metlre en bigne notre

conflirme

nouveau sile web, plusmoderne et
plusconvivial. »
Lautre grande arme du com-
merce, cffel collatéral du franc
[orl, est la baisse des prix, vile
réperculée par toules ks grandes
cnscignes lausannoises de detail,
aDégles premicrs motsde année,
Manor avail réduil les prix de plus
de 10700 articless, explique par
cxemple sa porle-parcle, Elle
Stembrecher. Une baisse que les
commergants ndépendants ond
cvidemment beauwcoup plusde dif-
ficullecs 4 réeperculer. misanl sur
d'autres atouls pour scdure la
chentéle

ule prix est important, mais il
n'est pas le principal argument de
vente, s explique Philippe Bovel
gles commerganls  lausannois
preferent miser surl’ accucil, surle
consell que seul un commerce de
proximilé permel, el aussi sur le
[ail gue nos marchandises sont
cisponuibles  mmediatement. Et
puis, nous avons Fail egalement de
gros efTort s pour nous demarauer
el faire plaimr au client, dans nos
vilmnes ou par cxemple avec un
nouveau marche de MNoel tres
reusst’s

Surprendre lesclients

Froximilé esl, sans aucundoule, le
mallre mol. ¥ compns pour les-
grandes enseignes. aMNoel est un
cxemple remarguable de nolre
nouvelle vimon du service et de

Bo Noél, des marchés de Noél renouvelés

CA = Grande nouveauts cette année: i concept des marchas de Noél lausannoi a &te antierement revu cette annés
sols la houletie de agence d'évenementiel Trivial Mass, et sous la sympathique appellation de «BS Mogle . Des
marchés que ke public peut découvrir aussi bien a Pépinet, a 5t-Francok que, C'est une innovation, sous kes aches

du Grand-Pont. Lobjectif de ce nouveau concept est de rendre les marchés de fin d'annéa plus contemporains,

plus innovants et plus attractifs, tout en consarvant un fort ancrage dans ke terroir et I'afisanat. BS Moél le temps
de I"&vent, se veut &tre |a vitrine des richesses suisses, tant cenologiques, culinaires, que créatives, a grands renforts
de chalets magnifiquement décongs et d animations trés populairas.

Entre vous et moi

Une Poste, sans sucre s’il vous

plait!

MATHIEY FLEURY, SECRETAIRE GENMERAL
DE LA FEDERATION ROMANDE
DES CONSOMMATEURS

Fim novem bre, la Fadération omande
des consommataurs (FRC) a pu savourar
ke dernier episoded un long feuilleton,
sous forme de happy end, avec la
décision de La Poste de ne plus proposer
desnacks et sucreries dans ses offices,
Les parents pawvent donc enfin respirer.
lls nedey ront plus affrontar les r&orimi-
nations insistantes de leurs enfants
soumis pendant toute ladurée de
I'attente d'un guichet libre a I'attraction
d'etak en libre acces débordant de

oo honneness multicolones,

Dowce revanche, car le geant jaune Stait
auparavant rVanu sur une premisns

promasse, faite en 2012, ivvoquant ka
nacessite de trower de nowelles
soures de revenus pour faireface ala
bassa du trafic postal. Ses dingeants ont
heurausement entendu ke Es-le-bol des
parents et sont devenis plus @sonng-
bles, rrconnaissant enfin l'importance de
|utter tous ensem bl contre la malbouffe
et son compagnon da moute, ke surpoids,
Jui towche déja un enfant surcing.

Uickia n"est bien s0r pas d'interdire toute
sUCrens, car tout est affaine de mesure
Parcontra, il est essentiel de trevailler
surceguonappelie I sar hitecture du
Choix &, C"est-a-dire le contexte dans
lequal nous pranons nos dacsons. La
ragio est simple: le choix ke plus saindoit
aussi tra le plus facile & faire Tout |2

contraire donc des tentations massives
cue nos tres influencables chéres tétes
biondes avaient & subir jusgu'a
aujourd’ hui. N'est-ce pas d'aillours trés
wsandice publices pour La Postedesa
concentres comme elle ke dit elle-méme
wsur des offres ayant un lien avec La
Postan?

Ly

Lin effort incontes table pour dynamiser le commerce du centre-wlle wemuo

nobre volonte de surprendre nos
clients toul en s'en rapprochant
plus  encorep, rencherit  Elle
Steinbrecher, la porle parocle de
Manor aMous dommonsla parale a
notre clientéle el nous voulons la
surprendre, ce oui passe nolan-
ment par un service des pluscom-
pelenls. Le marche Manor Food
cde Lausanne en csl d'alleurs un
excellent exemple, avec la pre-
sencoe habituelle d'un ou plusicurs
sommehiers dans la cave 4 vins,
aver un service impeccable dans
lez differents rayons, el avec la
participalion reguliere de produc-
leurs locaux, donl les produlls
sonl disponibles 8 Manor Food
Lausanne, a la vie du supermar-
che.n

e qui st notre force c'est lagua-
lite d'accuecil el de service offerle
au sein de nolre résecau de venle,
conlirme sans surprise la chargee
de commumicalion de Migros
Vaud. Nous metlons loul en ceuvre

pour salisfaire au micux les
clients. En particulicr en celle fin
d'année aveo dos mesures Imme-
diales telles gu'oflfrir une almo-
sphére festive dans nos magasins
grace aux décoralions el aux mul-
Liples animalions gralulle sn.

«'anneée ecoulee
n‘a pas ete facile»

Philippe Bovet, president des
Commercanis lausannois

Et de conclure: aDes horaires
clargis des commerces aménc-
raieni certainement un plus. Ams,
celte année Iz 2 janvier eélanl un
samedl, nos magasins resteronl
fermesdurant 3 jours (le ler le 2 2t
le 3 janvier2016), ce qui represenle
un mangus & gagner certain en
cetle perioden. @
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Titre

LAy WO est une association de defense
atde detente des miaies. Dimanchs
demier phes de mille pesonnes se sont
Eunies autourd un repas convivial servi
pardes benavoles, au Palais de Beaulieu.

i. Francodis Bum, bénévole an plein
SENVICE

2. David Pavol, comselller cormmunal
PO Baatrice fMatrau s, consailléra
d ‘Etat, et Grégoire &nod, municipal

3 Mathieu Blanc et Marc Oran

4 Pigrre-Antoine Hildbrand Marela
MAuri-Guirales, présidente de i "Linfon
des Socieies Lausannoises, ei
Foland Philippoz

5 Oscar Tosato, mumicipal, et
Christiane Jaguet-Berger,
presidente de " AVIVD

6. Gejlal Goga et Marianne Ubaldi

IDY
Le prix des
bénévoles

Lle comite d' Athletesima a mmis jeudi 10
novembre & la Mason du sport intematio-
nal les prix das bénevoles mentants de
ledition 2015 de [evénemant spa rtif.

D gauche & draits,les bensuoies
ecompeanses. Wemer Mikles,

Caline Spichty et Dominigue Gobat
Derrigre: facky Delapierre, patron et
ford atewr o "Athletssima, Adamo
Wanmet, directeur techmigue de la
mmanifestafion et lara Esposito,
cooninatrice chez Swiss Volunisens.

Fhotos Valdemar Verisdma, pour towte commende G204 161 7
Tiow tes Jes phofios die nes & e men i oot 8 JEood Wi S wvaslausennecites. oh

LOCAL NEWS

puLLY |
Conférence et repas

Le Cantre Gane@l Guisan a accueilli [ association patmnale intepmiessornelle Inter Rush
pour une conférere animes par le divsoanaire Philppe Rebomd.

. Philippe Rebord et Guillaume Glardiello, presidant
Dawd Parsod et Pasca Pellegrino

Anthony Glur, Christophe daguier et Tony Sarvtamgelo
. Luc Nussie, Ofivier Engler et Fabrice Gemier

fo by b

Les Docks ont 10 ans!

Heedans adoulkeur B sallke deconcert Busarmoize a celeh® verdrdidemier un succes
durah e et wne position mationale econnee dass e cadre d une belle soire masicale.

|, Dveler Meaier 3 Laas
2. Franz Treichler 4 Usquipa des Docks

e e Moo
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Donnez du plaisir
a vos oreilles

Un eontact humakn et
une technologie de painte qul font

la difirence depuis 29ans.  PHONAK

AGDUSTIQUE

FREGH TS RIPONMNE
Auglograthésiste Fwe du Tunnel 5, 1005 Lausanne
avat hireeet dEdéral Tel. 021 320 61 36, www.acoustiguenpenne.ch
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«Sile LS est promu, nous
assumerons!»

FOOTBALL = Le LS du chef d'orchestre Fabio Celestini
est en téte du championnat avec 6 points d'avance sur
Wil. La promotion en Super League est un scénario qu'il
faut désormais envisager. Le président Alain Joseph

d SSLIFMEe.

JADQUES WULLSCHLEGER

Lausanne Cités: Le bon parcours
actuel du LS vous étonne-t-il 7

Alain Joseph: Mon, je parleral plu-
161 de bonne surprise. En [ait, o
n'arréle pas d'élre surpris, meme
g1 jo savais que le groupe avail de
la cualite avec un etal d'esprit
sussi déterminant el que Fabio
Celesting, le chel de 'orchestire,
possidait les bagages necessaire s
pourdevenirun bonentraineur. 11
csl exiréemementl prolessionnel.
Dans sa carmére de joucur, il e du
reste louours demontre. 11 a cte
capitaine partoul oa il & jouws.
C'était un leader et il I'esl reste.
Son aulre atowul, c'esl d avaoir evo-
lué aucocur du jew, ld ol lu com-
prends e micux ce qui se passe el
ce gu s wvil. Jai decouvert
oy I’ un o e se déflile pas avec
les problemes guobicdiens inhé-
renls & une vie de groupe. [l
agssume scs responsabilités et dit

les choses les yeux dans les veux,
Fabio Celestig entraineur? Clest

le meilleur choix que j'ai fait en
Llanl que dirge ant de fool.

A considerer la bonne marche du
club, avez-vous recu des appels de
personnes intéressées a le soute-
nir?

Le club a deux nouveaux spon-
gors, qui s¢ sonl engages a hau-
leur de 50 a 100000 francs.
[Vaulres conlacls exisient.
L'atmosphére aulour du club est

posttive. Il v a un ¢lan de sympa-
Lhie di bien sdr aux résullals, sur-
Lot de par le Fail gue 8 joucurs
Llulaires sur 11 ont £1& formés au
club. Il y en a 20 qui le sonl sur un
conlingenl de 26, Beaucoup de
gens s identifient aujourd’hun au
Ls

Les joueurs ont-ils recu un petit
cadeau 7

Chague joucur du conlingent a
recu une prime de 1000 francs. 1ls
nous ont remerciés, avec ke coour
cl avec reconnaissance, sachant
cue le club n'est pasniche. Je con-
naisg un club cun a distrbug une
prime 4 & 5 fois supéricure pro-
mise pour aubant que 'équipe se
gilue parmi les 5 premiecrs avant
Moel. On wvit chacun avec scs
MoYens.

En mai prochain, le LS termine pre-
mier et il est promu. C'est un scéna-
rio qu'il faut envisager. Que s
passe-1-il 7

Audehul de la sarson, c'est un soé-
Mario oul n'a jamais ¢lé evogue.
Au lfond de moa, 1l 5 agira d'une
guer sonde lacicatrice qui cstres-
lee de la relegabion. Ca c'est per-
sonnel. Maintenant, @ le LS est
Promu, on assumera parce gue les
finances du club permetiront de
prendre le risque d'un deficil bud-
getaire dans la mesure oG on a
capitalisé des réserves pour oo
genre dévenemenl el de projel.
Je n'al pas peur. Ca passe aussi

Alain Joseph, un présidantcomble an cette fin d annés 207 5. weoswo

par la recherche de 2, 3 ou 4
joucursde complément.

Etle stade?

Le stade olympigque n'esl pas aux
normes de la Super League. Avec
une dérogalion, on peul v vivre
mais pas longlemps. La hoence
dépend, entre aulres, dela conflor-
mile du slade. Conséoquence: il est
imperalifl que les travaux du now-
veau stade a la Tuiliere commen-
cenl le plus 16t possible. Sinon, la
licence walable pour la Super
League pourrail ne pas nous &lre
accordeés, ou renouveles, s nous
venions a élre promus au lerme de
la saison.

Le contrat de Fabio Celestini échoit
& la fin du présent exercice. Des dis-

cussions aved lui ont-elles daja ate
entamées?

[ly adeux maois, | ardit a Fabio que
notre souhait était de conlinuer
avec lul. Il me parle de joucurs
pour le fulur. Il a la delicale sse et
lintelligence de me dire qgue X
serail bien pour ke club. 11 a toutes
les  qualilés  pour  enfrainer
aillcurs, plus haul, mais je pense
Irés cgoistement cu'il devreant
Maire au minimum 3 saisons o,
cu'll n'aurait pas raizson de partir
g1 wvile. Jexprime mon souhat
pour le club, pour sa progreszion
el l'imslaller pourgqust pas en
Super League, En fevricr, ca scra
peut-Stre ony vaou pas! Lesmou-
vements font partie de la vie des
clubs. Je ne swis maitre de pas
grand-chose. W

Le Centre affiche ses

solidariteS aussi!

MUNICIPALES 2016 * ol lemps
de la réflexion est mamtenant
cchu, nous devons agirn. Apres le
PS5 et l=e PLR [LC/2dition du 10
decembre dermer], c'esl au bour
du cenlre de sorlir du bois en vae
des  Eleclions municipales  de
fevrier prochain, Du Centre avec
un C majuscule pour clre exact’
Car c'est sous cetle appellation
que le Poarti democrate chrétion
[FDC) el les VerlUlibéraux onl um
leurs forces en vue de ce scrulin.
vMous collaborons depus plus
d'une anneée ala préparalionet ala
defense d'une politique commune
gur les sujels préoccupanls
comme la sécurité publique, le
logement, la vitalite des commer-
cescldesPME ains que I assamis-
sement des fnances publiguess
riesume Manuel Donze, le prési-
dent du PDC lausannois. acAnnee
aprés  annee,

CEE  precc-
cupalions
reslent au

coeur des débats. Cela démontre
clatrement l'incapacile des préce-
denteslémisiatures a leur apporter
desréponses adequalesel concre -
lesw  apoule  Jean-Christophe
Birchler, tresorier des Vert'libe-
rauxclcandidal ala Municipalite.
Le programme commun dessing
par les deux formations se dechne
aulourde 4 volets thematicues. La
securile d'abord, nolamment en
augmentanl ks effectifs de la
pobice d'environ 70 nouve aux pos-
les. Mais pas sculement: en met-
lanl en cuvee  ausst la lon canto-
nale qui  autorise les  agenls
municipaux a melire des amendes
aux personnes commentant des
incivililés el en inlroduwsant I'ass -
gnalion a des lravaux dmnlerét
general powr les personnes con-
damnée s pourincivilile
En ce qui concerne le logement, ke
Cenlre S~
haile densi-
[ier les cepa-
ces urbains

Jean-Uaude Birchier et Manue! Donzé seront les candidats du Centre dans (3 course

&laMunicipalite ox

ambitions...

lout enconservant lescaracterst -
oue s propres a chague quartier, 11
veul ausst gque Etal devienne un
Tacilitaleur, plusgu' un acleur dans
le domamne immobilier, en adap-
lant les régles el les procedures
aux besomns de réactivite de Feco-
nomie du batiment.

Soucicwx du faitl gque les commer-
cants soulffrent, le Centre voudrait
par ailleurs échelonner dans e
lemips les importanls ravaux pre-
vus aLausanne el disculer avec les
commergants pour lrouver un
moven efficace de les aider durant
ceux-ci. Enfin, en matiere finan-
cizre, 1l estime que la Ville daoit
gengager rapidement dans une
reflexion globale sur sesdepenses
el les mamiére s de reduire la detle,
cela notamment en metlant en
place un audil [inancier pour
determiner les pistes de reduction
el on reportant
cerlaing  des
vgrands lra-

-

VALK PrEVUS.

solidarites aussi...

Le mouvement solidarite S va pour
sa parl egalement présenler deux
candidalspour le ler lourdes
clections a la Municipalilte de
Lausanne du 28 fevrmer 2016, 11
sagil d'Hadrien Buchn, 29 ans,
conseiller communal el charge de
cours a [I'UNIL, et de Pierre
Conscience, 26 ans, secrelaire el
actif suaCollectilR &, collectif pour
la delfense des droils des relugics
Far cetle candidature, solidarntes
enlend proposer aux clecleurs
une alternative clairemenl ancrée
agauche ot Mfaire entendre une voix
crilique par rapport au bilan de la
Municipalile rose -rouge-

verte soriante. PK

Fiarre Conscience af Had nen Buclin seront pour leur part les candidats de solidames

on

=7

ESPACE SAINT-MARTIN

LC = Jusqu'au 20 décembre, &
I'Espace Saint-Martin, plus de 7
artistes, designers et createurs
romands mettent en vente des
@uvres au 5alon des 5ans-Refuge,
un espace de vie et de rencontra
pour les migrants, les réfugies,

les sans-abris et pour tous. Les
banafices racoltes permettront de
parenniser des actions solidaires
et de mettre en place des lieux de
vie diurnes dans la ragion
lausannoisea,

PATRONAT

inter Rush féte
ses 50 ans!

LC = Créd en 1965 par une poi-
gnee de jeunes chefs d'entrepri-
se5 dynamigques, ImterRush fate
5e5 50 ans. Le groupement a pour
objectif de developper des liens
amicaux et des relations d'affai-
res antre entreprenaurs, chefs
d'entreprise et décideurs de
"agglomeration lausannoise,
notamment par des réunions, des
conférences et autres manifesta-
tions et de defendre les imtérgts
professionnels de chacun.

wwrw.interrush.ch

STADE DE LA TUILIERE
Le plan partiel
d'affectation
mis a Fenguéte

LC = Le plan partiel d'affectation
(PPA) da la Tuiliere est mis a
"engquéte publigue dés ce
mercredi 16 décembre 2015 ot
jusqu'au lundi 25 janvier 2016. La
realisation du nouveau stade
devrait debuter en 2017 pour
s'achever en 2019 et sera suivie
par la création d'un centre
d'affaires & ["horizon 2022-25, an
méme temps gue l'arrivée du m2
sur la site

La legalisation dusol en 2014 de
la partie nord a d"ores et daja
parmis la réalisation de la routa
de Romanel et du centre de
football dont les travaux ont
dabuté ces derniers jours. Afin de
parmattra la réalisation du stade
de football dote de 12000 places
assises, il s'agit aujourdhui da
maodifier I'affectation dusol de la
partie sud, encore en grande
partie an zone intermeédiaire.

Un liew df information estouswertsur
= site de la Tuile e, dans FTanciEn
pavillon scolsire de s Blechemtte,
mute de BEomanel 1 {acatedu
college de la Bleche mtie]

Homires: 16k a 19h, les 17 decemb e
2015t 7, 11, 12 18, 20, 32 janvier
2016




www.coop.ch

i 40%

= 9.90

"‘ au lieu III1E.5_H

: 1? 12'19 12 2015 dnn'* la limite des stocks disponibles

Fruits expfiques en yrac (sauf bio et Coop Primagusto): ananas exfra-sucrés, Fairtrade Max Havelaar, mangues, avocats, bmwis verls, papayes,
Fairtrade Max Havelaar, bananes, Fairtrade Max Havelaar, kakis Persimon, le cabas a rempdir soi-méme (pour un poids de 3 kg 1 kg = 330)

au lieu de 1350

Fiet de bmuf Coop, le morceau ou en tranches, Uruguay' Paraguay, I.lu:nrllles sechees Coop, 50 g Huﬂe |i'u4|'.m extra vierge
en libre-service, eny. B0O g (100 g =37 Flippo Berio, 1 litre

sur toutes les
. couches-culottes

: anpm au choix au lieu de 8330

I“.H‘.. -

l:'sa'uF Em]:-allages grand format, offre valable pour 3 paguets

de prix idenkigque) el Vin de Pays d' Dl: Cuvés rouge MHaspitalet G Bertrand 2013,
p.ex. baby Dry, taille 4, Maxi, 3 = 44 piecas Swiss Alpina Coop lagére ou naturelle, G = 15 litre GxT3cd (0 cl=-03
33.60 au liew de 5040 (1 piece = —25) {1 litra =—32) Distinction: medailla d'argent a Expovina 2015 =

Tous les jours, une nouvelle offre «spécial fétes»! ¥

[ — '-n-—._._-f

Le JEUD) L'"t"ptﬁuinuut Le SAMED]
1712, 2&15 uniquement ' 18.12. 2015 unique . 1£l_.12 2015 uniquement

-t 50%

: _ELSE?E

sur tous leg prndnh
L'Oréal Paris,
& partir de 2 au choix
ou en lot

Hardedustrali
p.ex créme de jour Revitalift Laser, 50 m) Filets d'agneau ﬂﬂﬂg E‘“:ﬂf’%ﬁm"
12.95 au liew de 25.95 (10ml = 250) on fibre-senice, 2 piECES,

g Cesoffresainsi que 10°000 autres produits sont également disponibles sur coop®home. www.coopathome.ch w_ Sr e

'En wente dans les grands supermarnchés Cobp . "
Sous réserve de chasgement de milésime. Coop ne vend pas d'alcool aus jeunes de meins de 13 ans. Pour moi et pour tol.
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Lever de rideau au
Theatre de Beaulieu

SPECTACLES - Rénova-
tions en profondeur,
nouvelle identité visuelle
et programmation
redynamisée: le Théatre
de Beaulieu s'appréte 3
prendre un nouveau
départ. Sous les auspices
d'Opus One.

FHILIPPE KOTTELAT

Fort du soutien de la Ville de
Lauzanne, el suile 4 un accord
enlre la Fondation de Beaulieu =t
Opus One SA, ke Theitre de
Beaulieu va connaitre un nouvel
clan dés le débul de |'annee pro-
chaine. Bénovations en profon-
deur, nouvelle identile visuelle ot
programmation redynamisees,
loul a €& mis on oCuvre pour
repondre aux allenles des ulilisa-
lewrs et offrir au plus grand thea-
tre de Sursse un nouveau départ

Des le Ter janver prochain, le Thedtra de Beaulieu va prendre un nowvel emeol ox

Un nouveau chapitre

Une nouvelle enlile consacree ala
gestion des acliviles du Thedtre
de Beaulicu verra ainss le jour au
ler janvier 2016, Celle-ci sera
creee conjoinlement  par la
Fondation de Beaulicw, proprie-
laire des beux, et Opus One SA
qui en assurcra la gestion et une
parlie de la programmation.

Du poinl de vue financier, I'enga-
gement de la Ville de Lausanne, a
hautcur de 28 millions, dont 20
pourle thédlre a proprement par-
ler, sous forme de cautionnement,

nement non sculementl aux nor-
mes legales en matiere d’accueil
des spectateurs mais egalement a
leurs allentes en lermes de con-
[ort.

La Fondation de Beaulicu planific
actucllement ces travaus de reno-
valion, en concerlalion avec les
utthsatcurs reguliers du thedtre,
La muse a l'enguele publique est
prevae en 2016, Quantl au chan-
Lier, il sechelonnera sur plusicurs
anncées, durant les périodes esli-
vales, afin den minmiser
I'i'mpact sur la programmation. [1
devrail se termuner en2019.

el sobre, le nowveau site mternet
gagne gquant i lu en clarte et Fait
lapartbelle a une programmation
plurielle. Mavigalion aisée sur
lowus les supports, loul a ele ima-
gine pour aller al'essenticl.

Une belle
programmation

Ballels, grands spectacles, con-
cerls symphonigques, concerls

pour enfants, danses, chansons,
variele s, humouwur. .. le renouveau
programmalique cst egalement
en marche. [l sera notamment
incarne par la comedic musicale

permetira une ameéliorabion des
imlrastructures lausannoises. La
Ville assumera enoulre la charge
financiere de 20 millkons d'inves-
par
Fondation. La moedernisation du
thedtre, rendue désormais possi-
ble, permelira de répondre plei-

lissemenls conscnlis

Nouvelle identité visuelle
Au niveau graphique, la nouvelle
identile se veul un gage de rencu-
la weauw Elle allic les caractéristi-
quesalafoisduPalaisde Beaulicu

el de son thedtre. Mis en valeur
par le biais d'un graphisme aére

MAMMA MIA! en fevrier pro-
chain, créée aulour des plus gran-
des chansons du groupe AEB A
Apres, oo sont les clowns russes
du Slava Snowshow gui visile-
ront Lausanne. Puisle Québecois
Stephane BRousscau <t  bien
d’autres encore! B

Et la lumiere fut...

URBANBME * Depuis quelques jours, dés la nuit
tombee, Lausanne brille de mille feux, notamment
grace au Festival Lauzanne Lumiere gqui accueille les
ireize projels installe s dans les icux de vie du centre
ville, mais auss grace au Plan Lumiére de la Ville qui
mict loul alafoisen valeur son palrmoine, maispart -
cipe aussi & la stcurilé el au confort desusagers

Mars save z-vouscue la notion d'éclairage publicn’e st
pas ausst viellle guon pourrail 'imaqner? Par le
passe, & l'exceplion de riches notables gui plagaient
une lorche al'entrée de leurvilla, ke srucselalent plon-
gecsdansla pénombre. Longlemp scantonng aux tor-
ches el lampes a hule, 'éeclairage public ne s'est bat
ainsi que vers la findu XVIe, déebut du X1 Xe siecle.

A Lausanne, il faudra altendre 1846 pour voirlesdeux
premiiéres lanternes a gaz 5 allumer sur la place de la
Biponne. En 1882, un groupe d'ingénicurs s amenage
la premiére usine elecirique de Swisse a la ruc
Centrale 2 el des fils électrigues sont installés en Lra-
versde la ruelle Saint-Frangois, La lumiére électrigue
eclaire une brasserie. Parla suite, 780 aulresréverbe-
res a gaz seront installes el exploiles par une socicte
privée, rachetée par la Ville en 1895,

Le 4 janvier 1896, les Service s industriclsde Lausanne
gsonl créés ol cing ans plus tard, le toul nouveau zer-
vice de I'glectricite mel en [onclion 20 candélabres
cquipesde lampes & arc sur lesqualsd Cuchy

Il faudra enfin allendre 'Exposition nabionale de

1964, pour cuune lelecommands centralisee soit
crece sur be sile de Pierre-de-Plan. Auparavant, cha-

FParle passe, & 'exception de lampes & huile placess ici et |3, les
rues des villes etaient plongess dans la penombre. woo

que reverbére élail allumé a la mainoupar des horlo-
e s,

C'esl dire ''mportance gue revel aujourd b la
lumiére dans nos vies ef, pour Lausanne, la nise en
place de son Plan Lumiére que nous avons evooque
dans nolre derniére edition. Un Plan Lumiére, rappe-
lons-le, gui conslituera le cadre d'une exposilion gui
ouvrira ses porles débul janvier a 'Hatel-de-Yille de
Lausanne. PX

Lamsanne by [ight, Forum de I Hotel de Wille
Du 11 &w Eﬂyi:m ier 20706, Plece de |a Paled, lausann=

Sessantanni

Primitivo 0
di Manduria
cuvée 200 2° cépage:
100% prmitevo, Sevé
peridant 12 mais en
barriques, 14.5% vol.,
prét 3 baire, s& garde
jusguien 2010

75 d

ottos.ch

F Negroamaro

Salento IGP
0

San Polo Brunello

di Montalcino G

cuée 2011 DOCG

cuvee 2008*
Distinctions:
Robeart Parker
Q2100 points
James Suckling
211100 points
Wine Spectator
01 00 points

Distinction:
Mundus ini 2015
médaile d'or

Paco Kabanme
1 Milljon . &
komme , :
EMT vapgp + -

Gl —

Lady MaSan,
femame

| “EdP waps
Wml

&

- 3 = &

Man Eatrerge- LA o T = | |

homme |
EdfT vapp

ol

. CGAR I

& e ————

Versaee

Giorgio
*Eau fraiches i

Armani
HEmme 3
P wapo

S0ml . .

b ALY

Veste sweat
mitésiewr [Egérement
gratie, t. k-2,

B0% coton,
0% polyester,

Cobars varés

_pelur.he

a
L. 5-ZXL

100% pofjester,
coloris warigs

Tivm  FeELDE

Votre succursale:
* Echandens » Etoy ® Lausanne ® La Sarraz
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autos dx4
BRAW X3 300 pack sport M. comme

reuve . Mombreuses o, blew fonoe.
A2 T km, B 31900 .- Tel 079 362 62 54

offres d'emploi

Cherche jeune fille moborsee  pour
accompagner famille de 2 enfants, bous
les we & la mon e du 8 janvier au 3

awril 2016, Tel 079 542 33 2%

avendre

4 wendre articles neufs, soulEn-gorges
taille B30 =t B5 B~ 2- & 5-, bijpoux =t parures
fantakes b2 - a5 - meguillsge dvers 2 -
piece, sacs b 5-a 10 Tel. 376463 7006

Canape neuf, 2 places, jamabs utiles=. 1

prioket 5. ¥ mm, pric 4 deouter. el
021.731.18.55

Copie films B, 58, 9, 5 18, H8, mini OV =zur
DV D Te L 079 200,40 60

Fourrume Astraksn rere, carame| 304 col
vison. Cedees fr_d50 - TelLO7E.7 27 32 99
Manteauw long wison, brun clar tres peu
porte, schete Fro 200000, cede B 5000,
taill= 38 40. Manteau daim, brun clar,
doublure sraie Tourreres, B 5000 -, taille 48,
Tel. 079 230 53 30

Montre Bolex o date =t jour breceket
presment Prix neuf . 34"%00.- etat mewf.
Faites offre. Tel 009 6251919

Veste 34 mnarmd argente, taille 35 40,
Valeur H. 5000- msu plus offrant. lel
021 63404 54

Volkn L= Breton seec archet Vidoudet
Geneve, 1950 environ, restesre par Eernard
Sabatier, Paris. Tel 079250 .51 26

2 adorebles braves dhiots Bouvier Eernom,
nes |e 0609, vaccnes, puces, a vendre. fel.
02792 3391 b= o,

Caniches marrons kol nan =1 oy fel
0022 65%0 .40 958 50, Thonon

Dame de coul=ur, = euse et stable cherche
ami CH (38- 5%) serimux. Eorpe sous chiffre
1512235 & Lewsarune Cites, case postale 150,
1000 Lewesamme

Mes coordonnees
o= ol e s w0 o bl lgesiod r es ot cond deri s

Pension pourchiens. Lescashe Cheseaux. Tel.
03 3835674 Buchmann

Bmnches de sapn. Pour decoratoon ou
courver ture, paquetde 10 (entre 50 et 80om)

H. 1=, Branches-sapn@out ook com el
07 % .41 454,00

cherche a acheter

Bchete toutes antiguites, tabl=aux,
meubles, armgenterie, bijpux =n o montres
de mamue. Debarms dappartement.
Paiement cash. G. Fismmetta. Tel
0F4.370.22.45 giovannifiam metta@me=xcom

www.achatdor.ch
Bijouteries & Horlogeries
N° 1 DE L'ACHAT CASH!

NOUS ACHETONS CASH
AU COURS DU JOUR!

= Tout ar et argenk pour fa fonte, dechets dar...
hipouz er =t arge 5 brijoux anciens...

= Tous coarveris = vaisselle en argent. ..
® Toutes medsilles #t monnates or ou argent .. ebe

Ampiditi. various o8 dh-rekic ot

Mos magasins a votre s

Genewe 1: 12, bd james-Fazy jiomw)

Geneve 1 Pictelfe-Eochemant e

Myom (VD: 39, rue de ln Gare s

Lausanne 1 {VD]: o, aw. de o Gare

Lausanne 1 {}

Twerdon [V

Vewey (VDN 19, rue du az19z213 13

Mentreux (VD): B4 Grond-Ree juma o) 021 963 54 54
02891934 34

redrte e 500

Simrre (WS}
[E=s mohile: ;

www.achatdor.ch

Achets peintures, aquarelle, bronzes,
wvaires:  Auberonois,  Bocion,  Buchet,
Borgeaud Mamus, Bailly Bizlec Chinet,
Clement, Chavannes, lepinam. Parscd,
Steinlen, Sandeoz, Yallotton. Objets Chine,
lapon. De=ille n, Lausanme. Tel 021.323.14.60
jadis_antiquites@hotmail.com

o, - L [Wode alin imiemats (02

= = uf, BnciEn EbATATEE:
Argentere, bibelots, tablesux, fonds
d'appartements, mie.. Cazh, Tel.
0ra 379 B585

collection & acheter

1s=ule ad sz, Achat- Vente: timbes-poste
suisses, etmngers, collections, cares
E!‘tﬂh: anciennes. Clemn Philatelie, Louve 1,

usanne. kel 0213299920,

= =] mnoom = m =z,
ieces, of argent armes, uniformes eto..
#’EI.U?‘B‘.HEJ‘I.IS

== o DN imporian = Lmbres

ostes, Tel 07 21422 88
Zl'n-_rﬁeﬁ frain electngue [payernernt cash

HOWN Teld. 0F 8850 09 56 bravialthotraail.ch

collection a vendre

Omganette Areton des snnees 1900 en

parfait =tat avec 10 disgues. Tel.
079 3505124
rEins =% anness mann-

Hoki complets, +dmerses wapeurs locos.
Nermbreuses figur ines pour maguett=s, el
079.350.51.28

Acoomdez-vous un reemaillege- epamton
de baignoire. Travail propre, soigre. Nate|
079.42535.03, 24/24.

Hdren  Demenagement,  dechetierne,
debarras, nettoysge, livmisons. Fr 40-0
heue. wewddnelch Tel 078 905 13E5

PASSEZVOTRE PETITE ANNONCE

@ Mon annonce

Antonio Servioes, demen ment,
deharmms, nettoyages, livmisons. Fr 30/
hzure.  Trawail soigne, rmapid=. Tl
076.207 .59 58

=mnfEre, cane pofessmnnels,. Devies

returt. T2l 009 7563302

=harms: appafement, vilas, CAvEs,

reniers, gratuitement. Pos=ibilites d 'mchat.
?EI.EI?‘H‘.IHJJE.I?

Fenovalion: PFeintumes, creEpE,  parguets,
carelages, platrerne=s, papiers  peints,
tervmsses . Dew s gratuit. Pric oo m petitifs. Tl
079,538 86 .97

wianw.demenage meni-geneve-vaud .ch
Debarms. Livraison. Nettoyage. Pemture.
+jamdinage. Fr. 29 .- Tl 076.233.50.21
Lemenagement,  debarras. nettoysge.
Camion Fr. 30~/ heure [2 hommes). Garde
meubles Fr. 6~/ m2. Tel. 078.890.42E7,
076308 .07 15.

L= menag=ment, de barms, montage,
nettoyage, lwmason, 2 pmofessonnek, Fr
0 hewre. Tel 0779262502

LUe=barmas, nettoyages appartements, caves,

greniers. Tl 0T 454.52.55 076 30B.07.15.

Transforme wotre baignoire en douche
pour Fr. 71'390.- Garantie 3 ans.
wrwwi.confortaccess.ch Tel. 021.8322.71.1

Hchete ow debarmasse mpidement et
compleEtement appartement, vills, cave,
grenier =t tous vos encombrements. T=l.
075.304.08 .47

Lie menag=ment, transport, e b s,
nettoyage, pamuet, peinturs, montege,
brcolage. manstention, gamde meubles,
devis gratuit. 2 professionnels Fr 50/
'heure assumpoe BC. Suss=/ Eurmpe. Tl
076.522 21 57

Temenagements,  [wmsons.  [evail
impeccable. Frix abordable. LEG, Lawsanne.
Tel. 079,219 42 60,

U=menag=ment debarmas appartement
netioyages. Trawail soigne. Ted.
079.534.40.31

Wesdames, |a Zeme main qul vous habilie
chig, nouveauy  depot-vent=, SAvenues
Montchoki 12, vener deposer ou scheter
nos belles pitces de mamue. el
021.558_ 58 .91

Tetfoyeur pofessionnel, equips, eliecioe
‘tous gen res de nettoyage. el 078 81208 38
Thotograghe  professionn=l. =1,
079.338 9650 bygabee.com
Flatrere-peinturs, papeErpeml olaton
perpherigue, fapade, dewis gmatwit. T2l
076.505 34.35, infoSad peianture.ch

Tos meubiEs BN CuUir pEUvEnt eie. Epares,
nettoyes, entretenes o rembourres a newf.
Mo bideco, Tel. 021 945 .46 42

Wi ChEantec-entELEns .h, VBgEs,
pose elctmomenager; oints  silicone,
peintures, pamuets, solatons.  fel
07r9.172.51.50

impots

Administration. comptabilite  fecali=
conseil. T=l 021648 62 21 www.arvantich
Oeclarations dimpot =i peties
compiabiltes. Ruth Morf, fiduciaire. T=l.
021,647 0910,

Pour wos trewaux de compiabilie et
declamtions diimpot.  Tarf homire
prefemntiel. Tel 0796467473
wienw zordan ch

informatique

Aide Apple: Assietance, Cours, Depannage,
iCloud, iPed, Phone, Applewstch, Mac.
wanaLaucosu dumac. tel Tel 058 /65.69.15
Epannage adomicik. Fr. 30-T hedre,
deplacement lauzanne greteit. Tel
0759590401 06 o u at=lier: 021 632,78 92

(1 acompie d E e ooyt b drecterment par eqrmall

[rate(s) de parution|s}
f !

lo wanrad 18 decamibne s 12 heares Fas oeparu o la 37 méoam b 2015,
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Nexm J Sowis-chiffre
I Petite annonce prives U Petite amnonce cormsmerciale
Premcam
I Fubrggue:
s J Geolocal saton (areses de voire olerg:
N* Pestal
Wille
Bl Armonce £ e dme. B imots e iures)
Pow tabale
E-mail

2 len asorse pos Lo ssymne O s e comarmunl ouer des-ofespar e-meall

Ea raison ket fSnas- 0 An of Bhinedss ol Ton o 34 decomiter o st & vanods
a8 1 1-13 cbcamira, le-darslar dal el pour bo reml sedee peaf] fos srmonces a1

I PROMOTION TARIF PRIVE I semaines posr b= prinde 2

JLALBANME OTES
CILALSANNE OTES +GH

ADRESSES UTILES

T o

144 AminlEnce, pramiers Secours,
d'ungence Wiake

117 Police — 118 Pompier

1414 fega— 1415 Ar-Glaces

143 La Man Tniue

Ecoute et soubien anomyme 240240

147 Ligne o dide aux enfants ef 2
145 Indcedcafions (ave nﬂca‘rmﬁ-ﬁ.l.l =
o
ﬂiﬂﬁi L!E pETmENEnCE des & e
Anonymes 24240
URGE NCE SANTE
CHUW
Urgences aduites, Bugnon 44 0848 133 133
UEEIEE enfants, Monbaan 16,

133133
Urgences hlatrigues, Bugnon 44
I:E;EB 133 ‘?EI?C

Urgences gyméco lngiques
Awvenua Meme-Deckar 021 314 3410

Urgences acoo e hemants,

Avenia Fiame Decker 021 3143505
Hopital de I'Enfance, Monetn 16
031 348484

Ardentls Clinlgee dentalre du FLOMN

SErice l:l‘ll'?‘i:ﬁ. 058 23400 20
Hoprtal O phtalmigue Jules Gonln,
Avenuate Fanca 15 021 626 B4 67

Permanence PMU-Flon, Yoie ol Cnanot 4
021 3149090

Cantre médico-chirungkcal du Cersuy
1dav.du Censuy 1020 Benars.

Bl.021 635 68 45

COMBURADNS 280 00 S Fendes- VoS,

Lok aU vendradi de Thial & 20000 Samedi de
En30 . 1Bhid

appareils menagers

Appareils menagers toutes bonnes margues
Al rneilleur ik, Liwm=on,
Imstallation, Encestrement, Depannage.  Lla
qualite = trouve cher = specialate Pahud
Magic Menager Fence 326 Lausanne
021/624.32.33 wrww mag kmenager.ch
Pourguoi chercher millewrs?

déemenagement

Baz prix, Demenagement-transport en tous
genres. Debarras complet d'sppartermenis.
Garde-meulbdes. Nettopages pour etat des
f=ux. Devis gratuit. Demag Leausanne Tl
079,250 2317 demag @b luewin.ch

Meédecin et dentiste de garde,

0848 133133

CHnlgue Dentalre de Lasame+

Imp Entokogie route de Renens 3,

1030 Bussignye Prés- Lausanne.

TELO02Y 97T 21 21, luned &U vendredi de Bh
A 18h.5amedi dedha | Th, lEmanche de 100

d 18
Adent Clinkgeas Dentalnes — B kechaetis 77
021 644 20 00 & Erublens 021 694 2000, W-ve

-21h. 53 8h-16h. D & jours feniés 130 16h.
Hygiena, Consuitaion —sww.adent o
Centre Médical de Repens,

12, av ol Quaiorze-aw ], 1020 Fanens.

BLO21 B2E07 07, ConsuBation vec U sans
rov. Horaines: undi au vendrad | Bh- 1960 Samedi-
Bn-1.

PHARMACIES DE GARDE
Pharmacle 2454/

Averue Monkdoisi 3 0216131224
Pharmacle Capito | Dschy,

Averue de Rhodanie 2 021 601 7292
Pharmacie Metro Fion,

Place de [ Erope 5, 021 318 73 10
Pharmacle Metro Quchy,

Place oe & Harfimﬁ. 0116120303
TOUS s jours: i Bh & 21h y compns ks jours
fieris,

Pharmacle Sun Store Gare CFF

Qua 1, Mlace ge e Gared, Th-23n, 77, sas

tep i tene durgence 021 32420 20
Pharmacie Sun Stare Priily (Malky
urrima_ll.'ia:u 1, 52 Bh- 220 [N etj . Rriss:
an30- 19h, 77, sans taxe i tave d urgence.

021 6611171

peinture

RTP PLATRERIE PEINTURE Petite equips de
profesonnelle, exyperence de pls de 30
ans, pour tous Tavess dentreten et
rencration des villas =1 d appartersents.
Devis rapide =t gratuit. Pric competitils
Tl Fas: 021 625 B3 BS Nate 0TS 413 56 55

pompes funebres

Sowten dans = deuil - 24 heoes sur 24
Olegques, hbwmation, Crematson,
Bapairmment, Prevogance  funsrare.
wewrw arcencie pompesfunebres ch, Ay, du
Lerman 23 - Case tale 116 - 1001
Lawsanne. Tel. 021.324.11.11

sante

505 Prothese dentaire. Devi - Caswares -
Fecures. Partenaire PC - AW5S. Ru= Pepin=t]
1003 Lausanne. Tel.021.311.78.28

SANTE - BEAUTE

Cabmet de gewernson. Aussi & dstance.
Egalment tabagisme. Hathalie Lun=au T=1.
079.351.9533, Olivier Mchel079.564.76.53

Conseillere  sexuelle
pretiacien ne massages tantrigues.
wiwhwjard inprivech. Tel. 079 372 36 B5

femmes-  hommes,

Fiminutif Chez Moi Dominiges Eelland,
caiffure mixte, Pre-du-Macke 35 lausanne,
Tel. 021.646.10.39, 0FE.613.07.00.
Wniguement sur epdez-voms. Hommes: Fr.
15-. Dames: coupe, breshing Fr 40-
coulenr Fr 30 -, meches Fr 40 -

Guersseur identifie la cause =t soulsge vos
douleurs. Depression - dépame - andiete -
mal au dos - prostate - reins - coewr - foie -
fatigue + Rebowtsge (colonne vertebmile +
sciatigues] sur endez-vous. 1816 Chailly!
Montrux._ Tel. 079 3003714
wiwharmag netiseu rguersseur-tho mas-
belmuth.ch

IMFLANTS * FROTHESES | Consullations!
COURDNRES » EREDNLES dewls o

Ganeva
Lamsanmns

W Erpapea b bk priy  ved praraien
m Medeom -z rals en Suas I.'IE\'I!E HHT““'!

Herbalife, decouwrz notre pack essai G
ours =t bepefrier de votme evaluation
corporellE geateitement. Tl 076497 .59 23,
WY E-saine-active .net

Wous avez des poblEmes d=s pieds, p=nsez
a faire wne pedicare pour votre ben-ete,
aver messages. Deplacement possible au
domicile. Institut New Skin a Prlly. Tel
0759 702.07.43

Vous sentir au top, petil deEuner vialits,
demamdez-mai un pack  essaii el
07931091 64. H. Mottier distributrice
Herbaslife. wwhe fo rme-o-top.com

VOS PETITES ANNONCES DE PARTICULIERS
DANS LAUSANNE CITES

JOURNAL + WEB COMPRIS

TOUTES RUBRIQUES

Tarif aumot TIC =t & la s=mame:CHE 130

PROMOTION 3 semaines pour leprinds 2
(e e consRo i es, s FubrioLEE Bonnes
affalres, vl able égabemend wr be wppd ément phofo
ot roUpl age seer GHL)

BONNES AFFAIRES

LC - Tarif mot &t f==maine: CHED.50
dobletde molre de CHF 00— ‘i 3mods
Ty

SUPPLEMENTS PHOTOS

| photodans e purnal =t psou’s 4ur
lausanniecies dhi: + CHF 322 - |la s=mame

1 & 4 photos un guemsnt sur
lsusannecites.ch: + CHF 3.-

PFROFESSIONKNELS: NOUWS CONTACTER au 021 55505 05 ou
annoncesflawsannecites.ch ou sur notre site www lausannecites ch
&y d'Echallens 17, case postale 150, 1000 Lausanne 7

e R M R M M M e M M Mm M M R M R A e M M R M e e R M M R M M R e M M m R M M M R M e S M R e R M e M M e e e R e e e R e e ]

SUPPLEMENTS SOUS
CHIFFRES tanonymat gamnti

Pour la Susse (par s=maine}: CHF 1005

SUPPLEMENMT TITRE
PARTEMAIRE

Parution dans LC + GHI

CHF 215 e mot / =mane=

-FRAE DERACTURATION:CHF 2.35
- I:IEl.nﬁ.EI]'lr:I':.jn.lm feres):
e kandiprecedant la parution a 12h.
- LAST MINUTE {le indi jusqu'a 17h}:
+CHF 10— pouwr LC
et +CHF 13~ pour LC + GHI

PouT TS ies Sns, inus fesorlsonten TIC,
ARTHITIEN & o B FacRines ANk Fon de pan o
e N PR SETE
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AUTOS - 9

Un roadster toujours plus désirable

MAZDA MX-5 » Pour un succés, c'en est un: le
millioniéme exemplaire du MX-5 va pouvoir faire
entrer cette icone dansle Livre Guinness des

recards.

GIL EGGER BEARCELONE (ESPAGNE)

Le plaismir d'une decapotable a
dewux placesesiun peuegoistie, ll sc
partage involenlairement quand
des vollures vous depassent, res-
tenl a volre hauleur, se rangent,
vous depassenl de nouveaw. Les
jeunes Espagnolicls aiment celle
gilheuetle, &esl st

Mous en sommes a la guatrieme
generation. Elle a été repensée de
fond en comble. Sans modifier les
dimensions, le conducteur
gagzicd 20 mm plus bas, 15 mm
plus prés ducentre. La struciure a
perdu 100 kg, Lergonomie tourne
autour du pilote, toul est accessi-
ble zans décoller le dos du siege.
¥ ailleurs, il vaut micux rester bien
calé gquand on se laisse entrainer

i CARTE DEVISITE
[« Moteurd oyl 1998 cm3 bafe 6
manuelle 118 EW-160 ch. Couple
maxi 200 Nm. 2-100 kmdh 07 *3.
Conso 6.6 VI ken. 002 154 g/kem
i *longeeur292 m lameur], fdm
I hawteur1,23 m.Coffre 130 1. Poids
1000 .
= Prix 33'900 fr.
* fvec moteur 1,5 1131 ch das 23'904) fr.

Le plaisird'une
decapotable 2 deus
places . oa

sur des roules
cquast déserles et
bien snucuscs.
Le centre de gra-
vile  s¢ silue
juste  sous e
levier de wvilesse
Leguilibre des
masses ¢ sl parfal:
a0 entre 'avant et
I'armére. S'amuscr au
vizlanl du roadster WMX-5 cst un
immeédial. Yoicli une machine a
procurer duplaizsir

yveux, ke plasir de conduwre el un
prix abordable. Pour cela, la lege-
relé, caracléristigue de ces pelits
bolides, n'est plus ausst lacile a
oblenir avec les normes actuelles
de securilé. Les ingénicurs ont
pourlant réuss) 4 SConNomIsSeT un
quintal par rapport alagénération
precedente

Deux motleurscocxistent: desqua-
tre cylindresde 1,5 let 131 ch, de 21
el 180 ch. En Suisse 80 % des ven-
les devralent se concentrer sur le
second. La  nouvelle  identite
visuelle, le cockpit clair, bien
equipt en lechnologie de connec-
tivite, s'adresse aulanl aux hom-
mecs qu aux femmes, alors gue la

Une question d'image

Lesventes, cerles imporlante s, ne
sont pas la clé: 'image procurée
par la MX-3 est irremplacable.
Alors que leschampions dugenre,

lixueux roadsters gui onl lowjours
ele présentls surle marche.

Pour la qualriéme généralion, le
MX-5 revienl aux fondamentauy,
relenant essentiel: le plaisir des

les Anglais, avalenl abandonne, le
conslructeur japonats s'csl lance.
Danssacalegorie, il estimmitable,
el ne voul pas mivaliser avec les

véhicules

autos

Sutomobiles expertivess. Prope  Dex Fr
17200 Tel. 079.545.11.11

5 vendre ceuse depari Decia Sandem
blanche, 1.2L 10000 km, parfait etat, sous

garantie Fr. 5"100- Tel. 0791787 4.49

&5

W beban Ao

orge
Offfrez l& meilleur & voire voiture
102 Wilars-Ste-Croix D21 6356308 wwwsorgech

laguar 5Type, fin 2003, Toutes K.
Valeur newws: Fr. 87 000 -, cedees B 7 000-.
Cifferts 4 jantes avec preus, valewr . 2000 -
Tel. 07 6. F68_37 00- 079 911 45 64

Mercedes B1ED, 2010, Inclus 2 ans de

garantie, sservices et toutes options.
81'000 kmi. Fr. 18'800.-. Tel. 0TE.E79.53.85

Memedes ML 320 CDI AMATIE noire,
17,04 2007, 185000 km. A 12000- visite
03.12.2015 Tel. 079682 4619

Cpel Merva, 2014 28000 krn, tres bon etal
grx metal en plus 4 roues hiver sur jantes
s, barves de 1o Pric 8 decuter. Tel.
0236106 97, d= 10- 12h =t 16-19hH

Formsche 904 rouge, plaeurs  opbons,
expertivee. B 7000 Tel 078 8198113
Suzuki Jimny, blu metal 1000 km,
mpeccable. B, B3W000- & decuter. Tel
079 402 44.40

Toyota Yars 1.23 sol 2012 35000 ke, boite
muto, garante 0320168 4 pneus nege. b
11300 - Tel. 0792195065

VW Golf tearm 147 essmncel 20127 28 000 ki
phs  pneus  neige. B 14%900- Tel
079 2262 Th

Jeep Grand Chembeme 5.2 1997, 250000 km,
] tme. b 3'500- a decuter.  Tel
DO 67T 26 522%

ubard Jus T ™.

2°000) - negee sk, Tl 079 525,22 90

BMW F451 A00Z 1ED000 km., Experlsee,
warte, exerses . Fr. 5°300.- Tel 079437 007 2

SuzukiCarry 1,3, 2005, 165'000 km, blanche,
sy pertsee. b 4900 .- Tel. 09 437 00 32

accessolres autos

ds 4 mwees hreer Lewous S00he w=rvies une
annee. Frix adebattre, Tel. 079963 41 47

cherche a acheter

Achat au comptant vehicules d'oocasion
meents toutes mamues. Fascal Deomiere.
Tel OB 5090995 ou
www.automnomandie.ch

mer, wolhres de oo o,
margues dans un bon Slat peye prix
realpte.  Maximum & 100000-  Tel.
0r%9.50 11620
Techete vieille voifure Fr. 500 experines.
Tel.0fe 661042

24 décembre, JOUEZ ET GAGNEZ

DE MAGNIFIQUES LOTS EN PARTICIPANT A NOTRE GRAND CONCOURS DE L'AVENT.

Pour cela, rendez-vous sur notre site internet
www.lausannecites.ch/avent2015 et suivez les instructions!

Ces sept prochains jours, les 9&@

Jusqu’au

l

suivants seront mis en concours. vl
deux-roues oy oty 4
: - i = i 1 L et
i'TIfJT!‘JS : Eﬁll:m?ﬂ umnmmriﬂsg =
Hlectrique ke top du diver- ke P

Hlg=ameant. I .
079 625.18.18 e & ! F " F
.- 5 v : . 3 3 o . . v e S
scooters T Sl 4] Ve %. ‘

Yamaha 530 Thiax, ABS B'000 krm, 2013 F.
2000 - & decuter. Jups hiver +topcase=. Tel.
0§ hib 3412

Logl circla de
Logitech: § a-t-8

qualgaun & la
malson?

cles et véelomoteurs

Sixi=s  jantes 2 batons. Fr 1830,
maint=nant des Fr.658-.1 T&l. 079.545.11.11

Elzn EVZ4SIN Satss
EdStion: un &cran
bon pour ia sants,

bateaux

A vendre: Voilier 437 * bey iwter ® de 2010, 9.5%

regate rosiere, elat prodee du neuf. Tres
performant: GV a cormne, beau-pres 230 om
pour spi sy garde robe mportante pour
chomx de regater en [CF 2 ou 3. Tres

we, me, gros volume. fres facde ensoltare:
HEE gyropilote sur medhe, =nrouleurs sur
wotesd avant, guible a bulbe et grand safran

type Transguadra.  Prix: B, 79000 -
Fu deryng @ 352architectesch o Tel.
078 A06 613
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location

le=yumi, joli appart=ment 2 pieces, uisne
equipes, bains Wi, 2eme etage dun petit
kxcatif. Vue magnifiue, & 100 m. chemin de
fer. Fr. BS0- mobk charges comprnes. Tel.
024.494.21 50 ou 021617 5593

Lausanme, Teeoli B 21/2 peces, Seme,
entierement rempove, proche gare =t metm,
hall sepur Z chambres, cuisine agencee,
salle de bains! we, 15.1.2016. Fr. 17%0- +
charges. wowwonasf ch, Tel. 021.318.77.57
Buminel centre  village, dans maison
wigneronne, megnifique sppertement de
5102 pieces entirement rénove, 145% m. 4
chambres, 2 salles d'e=su, ssuna, sakon aved
chemines, salle a mange, cusne
entierement agences, lerrasse, 2 places de

pare dans parking soulerran, charges
comprizes . 2°100- par mois. Tel
0794495 36 66

Recherche estheticienne ndepe=ndants
peour co- location inatitut, Tel 078 836,48 .55
fu centre de Lausanne, stedios meubles d=
22 m2. mobik=r modern=, des Er. 1'3200-/
mois, court= duree possible. weow stutz-
immao.ch. TelL 0Z2.309.15.15

VACANCES

Vous rechemhez un bgement (location
achat), nous |= trouvons.
wiwwrw.chasse urimmo ch

Garde-meubles

1er mois gratuit
Deménagement, monte-meukbla
W. Fontaine Sarl 021 635 75 19
wiontainedbluewin.ch

Geneve

3 pieces sux Charmilles, Jeme etage, loyer
eny. Fr. 1'350.- charges comprbes ouisine

equ pes, bakon, cave. Liwe Ter feurier 2006,
imite sur demande, Tel. 079381 5595
Genthod. Magnifigue vills mitoyenns 4
chambres. Renowvee_ Superbe vue Wi-Elanc.
Grand lardin. Garage b 6'200-  +F_ 450 -
charges. Digponible  mant=nant.  Tel.
076 4090210

France

Anne masse stud iomeuble 680 - =t 2 pieces
£ EH0 - Tel. OT9916.14.55

Divonme T2, %4 m2 box, cave, bakon, rez-
SUET i 1350~ TOC .
expi itonoesm #hotmailoom

cherche a louer

Grenier local cave pour cartons. Lausanne.
Tel 07 8.864.18.58

vente

Mizs. Magon pmeie, 165ml, parcells 370
mi evec jardin, =jour, chemines, 4
chambres, 4 sallEs d'esu bureau, sous-sol
amenage. Parking couvert. Proxrmite, lsc
comimerces, ecoles,  iransports Fl.l:rl'rn. Fr.
17390000 - Tel. 079 446 007 T

Crans Montana: & vendre studio meubls,
tres emioleille, balcon, parking FPE gratuit.
k. 150 T - Tel. 021824.32.21-
049 350 0% 44, Viite posible tous ks jours
de la s=mane.

Mormgins 11/ meuble, wud, wie montagne
civbe Feuilleuss. bakon, cave, parking. H.
192000 - Tel. 022,349 53 40 076 526 9458

Val d'Anniviers, grand chalet wr § &tages,
diviible en 4 appartements, partellEment

cherche a acheter

renove. Gros volumes. deal pour mason
dhites. Transports publics a 2 min. Acces
aux statons =i, naveite gratuite. T=l

ﬂ-:'?i!}'l JE.NS Charle immeuh les =t terrains
Valais: Chalet a vendre accesibl toute constructibles de  towtes tailles  powr
r ; Weal fori ke Tel. nvestEs=d s sermux, Gestion services, k=l

annes eal  pour  foami .z 079 560.34 99, sophi=@gestion-services.ch
079501 1855

affaires commerciales

A louer: A 55 km de Morges, localde 100 m2

— P

E aver grands volumes, =lectricite, pour
entrepot  de  matErie]l ou  bateaix-
= camvanes, Tel OF9 2053217
' Pourvos
) ! —— petites annonces
Y - .
Bons-en-Chablais 104 m2 avec cheminge mtﬁEME%Fh%fﬂ:fﬂ
jardin, calme &t proche commodités =t lac Sais Intermp tio
£ 235 000.- slizabeth paul@orange. fr n21 555 ﬂs ns

Anzerm VYalsis centre statin, ol studic
proxcimite  Weliness, week-end, semane,
mod, T=l 07934117 91- 0227 359021

Anzerm= =

lower & [lannee, quarter
telecabine, chalket Topass, studio nord sans
bakon, du proprietare. Tel. 07921407 52
marybeeme@odiew in.ah

Champery {(Yalaisy 2172 peces.  Pres
telepherique. Tel 022792 23 53

C hampesx (V3). Vos vacances a la montagne!
Forfmits Moel et Nouvebfin, Week-=nd
familles. el

Decouvr=z nos

gourmand.
07782 61.51

wiarw. hotelg laciench

Super prix

offres:

Crans- Montana, 2 =t 3 peces a kbuera la
semaine, bi=n =quipees, sit. centrabe. Prin
21- 622016, Fr 38d-. JFr 470~ Tel
031 3261087

Crans Montana! Centre, superbe 3 pieces

kem iveus, tranguille, terrasse, garage. Tel,
021.729 7 6ba- 079292 36 .53

Loec he-les-Bains: Attique 4172 pieces. Salon,
3 chamtres, 6 lits, garage. Magnifous we
degagee. Procimite bains  pistes. Tel.
0749698 41.23

Loeche-les-Bains: A louer,  magnidiguee
appartement residence  Edebweps, & 8
personnes, parkings, bore du 19 decembre
2005 mu 10 panvier 2006, Tel 079 419 23 45
Chyromnaz A5 Stud o plein sud. F. 250-a k.
G50 - semaine. Tel. 027 206 .42 26

EMPLOI - ENSEIGNEMENT

Activite  independante Herbalife depuis
votre  domicike.  Tel. 0793105164,
wharw.job-o-top.com

Dame de compagnie, @ubseswe, =agoerence,
dispon il de suite. Tel 07965243 35
Debarms, nettoyage, epassege, prdinages,
bricolage,  peinture.  Bas  prim. Tel.
076.243.56.75

l= chemhe commeriaux pour theme astmal
=i cpours de tami Remusemtion
commissons  sur  ventes.  =nwod W
Bstrozsoleil CP 1455, 1227 Camo uge

Che=rche transformstes, damseusieuses),
chant=urs(ews=s) guitaristes,
hﬂd]lhl.riHE rslewses). Amateurs!
Professionnels. Tel. 0033 GEEB0.82.21

Homme portugas  esperiment=  dherdhe
entretien de jadins. Tel. 074948810366
Femme cherche menage, employes maison,

garde  enfants, personne  ages.  Tel
078 2450%401

Dame sereus= cherche heumes de menage.
Tel. 006 582 22 B3

Urgent: cherche une employes de mason
termporare du 2 decembre au 10 jEnvier
pour sejour & b montagne. Plen temps,
raurr e oges, menage, ossme, e&ntreten du
limge. Papiers en regle pour voyager en
France. Eepondre P e-rmatl
skorskyaligmailoom ou per  wms Tel.
078.745% 7002

Fin de moe difficile! Vous souhaitez
augmenter wotre  powuvoir  d'achat?
Contmctez . Cascales (MHD Tel.
075,497 59,23, wwrw v ie-saine-active . et
Mao Massages orentaux Sarl Geneve
chermhe, pour completer son equipe, wnle)
masseu e ume=) pour L3 massages
tmditionnels thai a8 huike, eflexologe.
Diplomes de What Po ou similsire. Contact:
info@mac-massage=sch ow Rus Vallin 10,
130 Geneve.

Erfteh Famaly m Leneva Lanton & looking
for & nanny lady {18 yo- 25 pob who wiill take
care of 4 chilkdren during afternoons, & days
on . The person will have to speek
Por tuguese $well Engleh or French, heve to
b= professional and flexible, and with a
Sems permil o EU pessport. Rill tme
contract and unlimited offer. Pleass sand CY
e details b
vando=uwvres jobpositions@hotmail i
Festaurant gourmet =n montagne, Les
Diab b= rets, che che d= suite unle] g=mnt{=).
Emvaoymz CVW-mog limez i@ b leewin.ch

Bzian restaurant looks for & young cook.
Permit and kitchen experence must Tel
076G 757 .47 88

fide soignant= certifeee, solde reference,
proposs = services sapres des personnes
agees. Voiture d spon ble Tel 079 938 46 30
Jeune homme 25 ans de retour des Etats-
Unie apres ! ans cherche emplod dans
comptabilite, fecalite, gestion d'entreprise.
Tel.021.691.34.55

Dame portugase cherche  heurms  de
menage. Tel 0763 7E 32 B0

Dame cherche heures de menage. Tel.
076185 84.54

Fermme= de confeance seec AT T,
motives, references, cherche heums de
meEnages, repassage, gamde peErsonnes sgess
(i its suss. Tel. 076 640 21 .49

Jeunes femme portugases cherche heoes
menage. Tel 079 2020483

Jardinier payssgiste: creation =t =atretien

de  jmrdins, taille de haies, petite
Mo 0= e, tmnsformations. Tel.
079 311 86,30,

leun= fille cherche mepage =t gamrde
enfants. Tel 076 248 52 29

cherche

Dame portugame menage,
nettoyage de bureau. Tel 079431 0366
Dame serieuse,  responsable cherche:

menage, Fepassage, garde personnes Sgees.
Tel 008785 .45 28
Peintre

ind=pendant
R=novation, decomton,

parmuet, carelage, en
villas =t rmgie. Tel

=X pErimente,
CONSCEnCEN.
MaCo N e rie,
appartement,
0Fe.73224.1
Piarzols, amide de cusine, dherche travail.
Tel 076 5916 99 26

Hormme dherche fous  treavaux,
condure. Tel. 078 807 _16.81

Enseignement

All=mand, frargais - orthographe, anglais.
Simpls, couwrant. Mobilite homires. Vais
domicile towtes regions. (Adubes touws
ages). 076.321 48 43 (t=lep honez 10h- 14h).
Formation o esthetxEnne, massages ef
d'onglerie.  wwweooleestheticiennes.ch
Tel 0E1.311 26.81

Perms

Cwronnaz dans Centre Thermal 2 pieces+ 3
pigce=s mvec parking intereur des Er 750/
semaine. + proche studo des Fr 350 T=l.

027320635 T6- 079 590.66.52

werwd fouly.ch (1600 2300 m), Valaiz, Hote=l
Edehueiszs*** & 100 m. des pistes, demi-
pension: 3 nuits des Fr. 321-, 7 nuits des Fr.
00, (- 30%

enfants a -60%) Tel

027.782.26.21 info@foulbych

Villas-Gryon  cet  hiver.  Locations  de
particulier & partioalier. woww partiouliers-
willars.ch

France

[Megeve, telkcabine & % metres
apparternent 85 m2, 3 charnbres. Prix maxi €
980 - s=mane. contact=h@orange fr

Augmentez I'impact de votre
PETITE ANNONCE!

Anzére- Arbaz- W5 & lousr  toutes
périodes chalets et appartemernts. Tél
0237.358.30.50 wieew. franeey-
immiabilies.ch

INSEREZ UNE PHOTOD !

Commamdez sur www. lausanmedtes.ch

Lan

Sapin Nordmann*®
Coupé.

0533 W-Wlm WS
075 181-20 m M50
O5ES M-F30m M50
pi%n 230-241m W50

(5ans pieddicassion pos s2ph de

Sapin Nordmann*®

Coaspe, origine: Suissa
ois W-15 m 3050
sl e m M-
0M5s  m-23m 75
(Sans pied'déconstion powr sapia de Heel

2850

Pied pour sapin de Noé&l Niko
Taille max. de Farbre: 220 cm. @ pied: env. 34 om.
B max. du tronc: 11 om. Poids env. 4 kg. i

Capacité réservair 3 L famn

Prix bas en permanence

www.landi.ch

§,

Py o T S ey e chanagernaents ok pro cu o amicies LS - 51008

Epicéa*®
Fraichermant abattus,
origine: Suissa,

413 me-im M5
le-Mm 18
(hare plexd pour sapin de toe ()

* b dpaeTRine. o ok, |3 diepeon i ind e 3 dess Bt Pobd o d i 3 pabdl ik v pas ol




Les stars des jeux

LOISIRS « 11

Ant-Man, le retour
de Scott Lang

DVD *= Alorsqu'il vient d'élre libére de prisonotil purgeail unc peine
pour un larcin, Scoll Lang esl enlraing par scs amis & commeltre un

vidéo s

JEUX VIDEO = Les stars
des jeux vidéo de cette fin
d'année sont sur le
marché. Jouez avec FIFA
16, Super Mario Maker,

Assassin's Creed Syndicate
ou encore WiiFitl. Jouez

et gagnez despacks de ces
Jeux!

FIFA 16 sur P54

Le classique attendu en fin de sa-
son! FIFA 16 innove sur towul le Ler-
rain pour ProOpossr une expe-
ricnce de jeu ecuulibree, realiste et
passionnante qui permel de jouer
comme vous voule zet au plus haul
mveaw Parma les nombreuses
imnovations de celle version 2018,
retrouvezla Confliance endefense,
le Contrdle du milicu el lous les
culils pour créeer des moments
mMagique s Comimne Janals aupara-
vanl. Lez debutants ou les joucurs
chevronneés gui cherchenl a ame-
hiorer leur technigque pourront le
fawre avec le nowvel entraimewr
FIFA

de  programmes

el dexercices
lncluant  voga,
acrobic, £y,

danse, et éguili-
brelest assczcon-
sequent el permel
une veéritable -
Liation de qualité a E i
defaul d'étre vral-

ment renlable enterme s de temps.

Assassin's Creed Syndicate
sur P54

La page parisienne de nos aveniu-
riers a capuche esl desormals
lournee. Las d'écumer les toits de
Molre-Dame oudu Louvre, la serie
lraverse celle année la Manche
pour s'échouer sur les terres de la
perflide Albion en pleme penode
Victorienne., Une foiz n'est pas

'\!J)l'l | l: coulume, c'esl aux comman-

Y des de deux assassins, les
Jumeaux Jacob el Evie Frye que
vous allez tenler de deraciner
Crawlord Starmick el ses shires
lemplicrs de Londre s,

Super Mario Maker sur
Wil

Certaing verronl en Super Mario
Makerl'aveu d'un manoue d'inno -
valion s souvenl reproche a la
geric. Il gagil pourtant de la
démarche la plus créative jamais
entreprise par nolre plombicr

nouveau vol. Les choses ne se derouleront toutelois
pas comme previ, bien que Scoll déerobera un
costume élrange cache dans un coffre-fort

En I'enfilant, 1l découvmira rapidement que ce
dernier lut permel de rétrecir de la taille d'une
fourmi. Ce Mfmisant, son destin se retrouvera he
a celuw du scientiligue retrarté Hank Pym,
'imventeur du costume, gui souhaile
cmpecher un ancicn collaborateur
malinlenbionné de reproduwre son
invention. Tous deux vonl devoir
surmonier les pires obstaclez et
rcussir le plus gros coup de la
carriere de Lang, celul ous
pourrail bien  sauver e
monde d'une lerrible
WIenace.

Ant-Man quw sorl enfin en
L DVD s'inscril dans la nouvelle phase
¢ de l'univers cnemalographique  de
Marvel et révile aing pour la premigre
foizs al'écran I'un des membres fonda-
lcursdes Avengers

Ant-

Iam,
un DVD

Wi Fit U sur Wil

A fond la forme! Yolre entraine-
menl quobidien passe au miveau
suivant avec Wi Fil gréace a de
nouveaux cxercices ulihzant be W
i GamePad, la Wi Balance Board
o lesdews, el aux exercicesellica-
cogde Wi Fitel Wi Fit Plus.

La combimarsan de la Win Balance
Board el duWn U GamePad rend
possible de lous nouveaux enlrai-
nements pour le corps. Wo Fit U
propose une foule de nouvelles
activiles pour vous permelire de
vous enlrainer d'ume  mamere
amusante el engageante . Le panel

L — I

SSASSIN'S

CR.EED

moustachu. Mintendo ouvre ains
loules grandes les porles du
Royaume Champignon afin que
nous offrions a Maro des aventu-
resmcdiles, grice 4 un procede de
conslruction elonnamment ludi-
cque el d'ume rare  simplicite,
GamePadal appul. B

I:l.l'g.ng'lu' 1 pack tTth i
ﬂw:y.rltIE IIF-E|11 (120 ke |
&1 0001 BEE ;

ﬂ-ﬂ mde'lD {1890 Fappel depuis !
une [ fiome} o en ervoyant unes
tuk?p:hhaldﬁse i
pricours Lamarne Cités, aw, i
d"E-:huIbmﬂCH!dlﬂ(ﬂlnnm? Dedbsi di= i
por tic ipation: undi 21 décembre 2015, :

farvel
Tous publics.

Francak, &
Editeur: W:i Dlanr
Entertaimment.

BEFVEL HAE OONE IT AlARY

P 1IN SME =n LC IVR & 911 {1 50 I 5 Mikpar
kﬁﬂlﬁﬂ 1. code 14 (16 50 [appel depuis une: ligne fue] ouen
;Inﬂ:l.nulle postake & Fadresse: Concours Lssanne Cites, se.d’ Echallers 17, OF
0 Lewwmnie 7. Diglai de par ticipertion: kndi 1 decembre M5

Dieudo serait-il enfin
«en paix»?

ONE- MAN-SHOW * Dicudo
serai-il sur la voic de la
redemplion? Le  Dicudonne
gen paixy ainst gque ginlifule
ce dernier one-man-show
propose 4 Myon au Théilre
de Marens, ne s'oppose plus
au systéme en place, il
I'absorbe, e transcende
Amnonce  par  Dieudonne
comme son dernier specla-
cle, cel ultime opus para-
chiéve son muvre el cherche
a lemoigner de 'aboulisse-
ment de la quéte d'un
homme dans ala paixs.
. Apres avoir joue des person-
o nages indigne sel immoraux,
I'artiste == Mol gangster de la beaute, esclave dela grace...
Le speclacle a en paix », borne la fin d'un parcours arlisti-
gque hors du commun, conlroverse el ambitionne de Faire
definilivemenl entrer Dicudonne, au panthéon des
clowns.
Reste une question en suspens: oo speclacle sera-t-il veai-
menlle derdesder, ou Faul-il 5" attendre a voir 'humoriste
clfectuer uncome-back dans les année s a verir?

DIEUDONNE
IENPMH

|H1.r+::n
12016

a

L3 ae 17 isnvier & 20k

ullieudonne =n paige au Theatre de Marens & Nyon, du 13 au 17 janvier
A6 a 20 hewres. Loc. Manor, starticketch et gares CFE

Pour gagrer Tl billets, jouez par 5 M5 enenvwoyant LI DIE=u 911
{1690 k= SMS); par t2lEphone &1 0907 B8R 021, code 12 [1r 50 Fepp=|
depuis une ligne fime} ou e emoyantune cr e postale & Madresse:
BILLETS B Concows Leesnne Cités, s d’ Ehsllere 17 CP 150, 1000 lassws 7.
D lsi de= par tic ipevtion: lundi 1 décembee 301 5.

- Une tirelire design et
personnalisable

1 EPARGNE - Voici
| unc idee de cadeau
de Moel oqm wa
beaucoup plaire Un
cadeau unigque e
original pour pelits
el grands... 100%
SLIES S

Un tube en plexi-
glas discrel et
design de 1 ow
meéme 2 melres de
haut, un curseur
d'épargne reglable
unc [ixalion
murale, une version
fille aver accessoire s roses el version gargon avec acces-
sOITeS blcus, la hirelire personnalisable
T-U-M-E.CH est arrivée sur marche.

De cuoil, pour les plus jeunes, sc constiluer un projet
d'epargne ludique, pedagogigue et lucratifl puisqgue la
Lirclire peul conlenir jusgu’ a plusicurs milliers de francs,
pour ses deux versions, picocesde 1 franc pour le modeke
desting aux adullesel pieces de b rancspour lesmodele s
aenlantsy

Lensemble peul étre egalement personnalist selon les
souhailsde 'acquercur.

wharw t-u- n-e.ch

Pour 1ti~|:i'-:.'ru-|..|:zp-u'5h'|5-mm'|u t L SO0 maSH1
1k S5} par tElephone su 0901 BERDIY, code 11 {1700

[ spped depuiz une: ligne fiee} ou en emoyantune carte postale 4
[adresze: Concour s Laisane Cites, av_d Ehallens 17, CF 150, 1000
Lmmanne 7. Delsi de participation: undi 21 decembre 3015,

Ca vavous en
(dé)boucher un coin!

INOVATION + 51 cc n'est pas un produnt revolution-
naire, ¢a ¥ ressemble bien! La technologie du systéme
Coravin, awourd hu dispomible chezle revendeur officie]
de lamarque, le TapasCow, Bar a Tapas a Cossonay (Place
du Temple 10}, permel de garder le bouchon danzla bou-
leille, exactement od 1l s trouve dés 'elape de mise en
bowuleills. Versez-vous un verre quand bon vous semble,
lowt en sachant gu’au licu de s'oxyder. volre vin conli-
nuera avicillir nature lement

Ce systeme ulithse une fine aiguille
creuse gui perfore la capsule et le
bouchon en iége pour vous permel-
lre d'accéder au vin. La bouleille esl
pressurisee a l'aide d" Argon (un gaz
incrle présent dans 1 air gque nousres-
pirons) une fois le vin sous pression, le
vin passe a travers 'aiguille pour eire
verse dans volre verre. Laigulle est
extraite el le bouchon se celle 2 nouveau
Lol sewl

Melant jamals expose al'oxygeénc, la
meéme bouleille peul ainsi Elre servie
a plusicurs mois ou années d'inler-
valle, sans degradalion de cualite,
loul en assuranl la poursuile du
vieillizzement naturel duvin.

www ooravin fr

PR Pour gagner 1 Corevin aves une dequetstion de grands oris, joussz par
1 SHS en LC ¥ IN a1 {1690 b S WS ); per b kphone au 0901
HERO21, code 12{1f 90 [appel depus ure ligne fiee} ouenerwyent
e carks tak= & [ adresss: Concowr s Lausame Ciss, aw o Edhallens
CORAVIH 1?EF19{“I3|IIIILu.m? Delaide participation: urei 21 decembes
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S0 \ S chague semaine

;™ \/os heureux événements dﬁ\ - \os heureux événements Lamsamme Cités
a___j.&\_ W ) sar les ondes

: de la radie LFM.
ENSEMBLE HOSPITALIER DE LA COTE,  Deshok Sophia, 24.11 2015, Eysins ENSEMBLE HOSATALIER DE LA COTE,  Panchaud Eliot, 02.12 2015, Haz

H{JH T.'ﬂLL DE M'El HGES t.u;j-m_-ﬁu-l:u'}-i-..l.l :I.{l-I i--rll ............................ - Hﬂﬁrﬂ DE MDHGEE 'Ej-lia-_llzlh-b:;-'é;{l-zj-i_ji:lisllthbi] ..................
AaMAnelitonlonm 12 TR AN BRI - e Femand Vel 2511015, Baren ' e T Tt i o Arvaro Kelio, 0213 3015, Bissigypres
Pereira Jojee, 22112015, Apples i Clva 35113015, Hetgnysr Francisco Valentin, 24112015, Hjon Lausanne
Erd-l.-l-lah Elid:-le,-'-ll 2 ii] 'zﬁ ] 5I .r{l IL; ................ Tlmms ' ! .l:’-':.hh..h.l L -Ei 1 1 '2[” S H ............................... I"‘Iu.ﬂf.ﬂﬁ'é.ll {l §1 I Elj 1 i -IMH'-E-&_ = -h_-ll'-llh .........
SRy T i Ty o i;i;i'ir'iiii"r;i;'t'}i{i’i"i'i"i['i-'a't':"ml'iﬁ' ....................
Culraro hala, 22.112015, Daillens Fojas Escobar Layla, 30.11.2015, Apples Boufelaas Ahmsed, 29.11.2015, Reners Tous les mercredis a 18h30,
Elj.&[.-"-lg-‘l-:m-!-ﬁih:n:ilr-Pu-IE; .............. r 'a..riz._ha_.ﬂ.g{l.i‘lj{l.‘lﬁl.[ﬂ-ﬁﬁ .................. ‘5-1-h-a-ﬂ-l-l-1j2-1-:|-2i:lE5-'én,l:l; ........................... un Jﬂurn &JIStE dE Lauﬂanne
E. .............. I.-.H-F; -23-1-F-}|:-I-]5-FHE‘-II ............................................................................................ CTTErS p r égente En EH{' usrvrté
'actualité ﬂm compose
votre hebdomadaire.
W i 7 ¥ g ; » oOIREE ELECTRO HOUSE Branchezous sur
ettt i ' Lo g, R SR Samedi 19 décembre 2015 la fréquence 103.3
Watra don est wn cadeay rars ot précisus, chaque don de sang compie pour kss malades, Venez faire la teuf !
ool i _ et ne manquez pas

«A la une du journal
Lausanne Citésn!

Rejoignez-nous le MARDI 22 DECEMBRE de 15H30 A 19H30, A CHESEALIX,
a la Maison de Commune, Rte de Lausanna 2. :

Marci! samaritains .z ) WvIE D
e ﬁ "EANG.ch Prix entrée. Fr. 20.-.

VOS HEUREUX
E“St nfos ctadveszes:  VOTT@ Epédﬂliite pour tous les EuENEMENTS

0848 559 111 Annoncez -les gratuitement au 021 555 05 01

- = - " 1 Je |
; wwwiustch AP parel Is electromeénaqgers! Fax 021 555 05 02 ou par courrier; Lausanne
Bypatoactiohngs PP 9 Cités SA_ CP 150, 1000 Lausanne 7

Nespresso® Dermier délai: lundi 12h
Le programme Cl.'ll'lllllﬂ e P
awiote oz cesrmencrer ™ des cinémas de la région &3
Lavahle sous 1
I'ean courenke = !
L=
5 4
awe e | BRAUN PHILIPS
N walswr
HEENIE Ok U 210 @ de Fr.79.20 | pacoir pour les hommes Brosse a dents sonique
Sﬁtﬂm‘f a portio . VIviA B0 black Series 3-320 K 9332104 Diamand -
U pure orange = Fanction pré-infusion pour ur plaisis = Arcwtnisesy = Tordeurse = incl. étul de vayage USE = 5 differentes
= Féserduir & eau pheolant: Mo arl. 560442 calé encore plas grand  No arl. 469983 ko art 620112 prflions de nelloyage Mo art 231320

Frites aver seul |
% 3% de graisse |

NOEL

Supplementare awec une mini beose
electrique  ure velew de Fr. A9

e

RENENS

Votre cadeau: 1 potle
& frire Tefal d'une

2015
16,19,20
DECEMBRE

valewr thr 64.901 dgs.ﬂn

= - : Aspirateur-

—— gratuit d'une va- |_ b
' alai a accu

I.'lul..nnihl | leur de Fr. 10a.50° TE'-'EL Miele S sl gl
Machine a cafe auto- Friteuse actifry snacking Aspirateur » Moteur digital ve:
matique ecam 23.480.5 silver o | ol lire d’huibe pour 1 kg de fites Complete C3 Avantage 3 lnis plus wie
= Cappuccing sur semple pression dan = Melloyage aisé, sand gestion dhale = 3llence = Hitre Hepa 13 - “1dégre d'ellicacne
bouton Mo arl 270386 He arl B20070 Mo art 215095 . hao art. 106134 "en Ec.. 5
*# F'achat d"une machne & cafe satomatiqee des B 359, wous recener thaqee mois 100 g de cefé = geain! i

K] Electrolux

Sechoir v sases

= Programmes supplémenlaires: repassage
laeile phas, coort = Avec bne capaciti

de & kg = vidange directe poasible

dela condendation Mo &L 158338

GASTRONOMIE
/T;;;; & - Hestanreant \n

HILP: 32 x 34 x 3T am |

NOVAMATIC NOVAMATIE e fﬁéﬁf‘m
Lave-linge wa 1280 NOVAMATIC Box de congelation - & Denged -
» Lawage & boid & 20°C = Aflichage VINCCAVE B TF 031.1-18 i : :
de Vavancement du programime «HLP 37 K235 51.5 tm = Confenance g 30 lires S of i e At hpeat
e art. 107715 Mo arl 203031 Mo arl 107524
LEtotissernent sera
OUVERT
les 24 et 25 décembre
Fust ridiet i
Et ¢a fonctienns, D belles soirdes de portage

enveloppdes de bougres Mumindes
A savourer dars une gmbiance cosy

1400 Lmin | -'1'.'- w ok
. ; by | el Taule I"équipe
Valable jusqu ad o A" .
] .'lll.ig ' A gl FEmerce
' fewrs clients et amis
E} Electrolux
ZTAEG de leur fidélité et leur souhoite
Lave-linge wa 1438+ e et i Echangez maintenant 5,_, belles Fétes
» anage e linge grace & la capacité LH'U'E-IH'IHE Lavamat Bella 2450 = t . 2 Ly
de & kg = Diverses oplicns de programmes; = Divers programmes spéclous; |avage vos mF“'F‘“'“ 5 o i ﬂr‘”;&‘q“ UT_H.:E'A b
laire plus, repassage lacilig, jeans i |la main, laines soke, repassage laclits, I ExXceirenie Nolwe i
» Démarrage jusqu'a 20 h programine rapide. etc, en hﬂ'ﬂ! d a:hat F“st! d
Mo arf. 139318 * Capatité de ¥ kg Mo arl. 111670 Rémarations au 021 8071 25 38

LETTE SEMAINE AU LIDO COMEDY & CLUB - JIBE FAIT DU BRUIT / 18 & 19 DECEMBRE / 21H

wiwlidolausanne.ch
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Une jolie mariée pour
I’équipe de Suisse

FOOTBALL - L'Euro 2016, qui était déja dans toutes les
tétes, a dévoilé son visage. Le coquin de sort a réservé
une entame haute en couleurs aux joueurs de Viadimir
Petkovic, qui se frotteront aux frangins albanais.

HATHANAEL MEUNIER

Il v a plusicurs mois guune pelile
vioix nous soullle des mols doux a
Foreille qui salive: aFialfe, pialfe
mon loulow, V'Eurs 2016 appro-
che.» On peul enfin melire

un visage dessus. La g gz
marice a en  cffet !
devoille ses conlours,
gamedi en débul de
goiree  au Palais des
Congres a Paris el
nonobstant la pre-
geNCe en SCene
du composi-
loewur de
I'heymne offi-
ciel David
Guelta, =
racul sesl
deroulé sans
fausse note.
Le cocuin de
gorl a &lé Line.
Les vingl-
qualre nalions
parlicipantes
connaissenl

|

Nous vous Df rons maintenant jusq'au

leurs trois adversairesde la phase
prehmimaire. Brel, on v voul déja
beaucoup plus clair - el en méme
lemps ¢ga resle la bouleille a encre,
Iz phenoméne csl asse 2 magigque

Sel et piment

Un wvisage, des conlours el toul
pleind histomres a se raconterdé)a,
deslilms a monter en boucle ouen
epingle avanl méme le débul du
lournage (IEuwro debarquera sur
vos ecrans cellulaires el

geantsdés e 10

juini).  Rayon sl et
piment, ¢n loul cas,
'equipe de Suisse a éle
servie. Il ¥ avra dans
l'ordre: e derby lace
aux frangins albanais
(11 juinl, un defi con-
tre le hérisson rou-
main {le 15} el des
retrouvallles

lransfrontalicres avec 'organisa-
leur frangais (e 1917 Mode
d emplol du bonhewur: pour passer
cn hwlitmes de flinale, obpectif
mimmal avouws, 1l faudra figurer
danslesdeux premicrs dugroupe,
ou alors finir parmi les qualre
meilleurs rommemes des six pou-
ez,

Bon tirage, mauvals brage? La
reponse posscde celle immuable
lendance a tomber une foisque les
malches sonl jouws s aComme lous
mes collégues, je reste prudent et
TE SRS ¥, a SOLL Didier
Deschamps, pilote des Bleus
avanlde ghzsergue aoela aurail pu
élre pire . aStondecryvple lesmols
du séleclionneur, on peul pen-
. seroue la France a cu un lirage
plutdt  bons, s'esl  avanceé
Thierry  Braillard, scorctare
cd'Etal charge des Sports, dont la
jugeole acéree mériterail peul-
éire d'élre ulilisee dans des fonc-
Licnsencore SUpEricurcs,
Supcricurcs, comme les émolions
cui préevaudront a l'entrée en piste
de la Swsse. Ce sera devant
I’ Albanie a Lens, pavs du chicon-
bigre, de la brigue rouge et du
charbon. Laffiche, gue loul le
monde evoquail zans oser I'espe-
rer. sent pour toul dire aulant le

Bon ou mauvais drage pour Wadimir Pethowvic? ox

micl gque la poudre. Cote helveli-
que, on lrouve plusicurs piliers
albanophones; ¢t coté albanais,
unc dizame de joucurs ont &6é [or-
mesg en Suisse. Pour incarner Lowul
ca, Il v oaura le duel des fréeres
Xhaka Granille cadel ayantchoisi
la croix blanche el Taulant 'aine
cqut aople pour I aigle noar.

Apres ¢a, 1l gagira de relrousser
les manches el de se cracher dans
les pognes powur  allfronler la
Roumamie, équipe la moins per-
mi&able du continent sur le papier
(2 pelils buls encaizses en 10 mal-
ches de gualification, O delane].
Vious voulez un bon présage avant
le rendez-vous du Parc des
Princes? Le selectionneur adverse
n'esl aulre s Anghel
[ordanescu, homme o dirigeant
lequipe & la Coupe du monde
1994, gue la Suwisse avail brillam-

menl batlue lors du dewasme

match.

Revanche des Bleus...

El puws sonnera Fheure de la
revanche face aux Bleus. La der-
niere isoue la Swsse a alfronte la
France, c'etail le torse bombeé, lors
du dernier Mondial bresilien -
resullal: 0-5 aprés 73 minules, aCe
scra Poccasion de montrer gue
nous avons grandin, a cspere le
selectionneur helveticoue Viadimar
Petkovie. Bon ou mauvais lirage?
On verra. Mais une chose est cer-
Laine: aveo un obstacle haulement
emotionnel & franchir, un bunker &
forcer el une sensation a fomenter
en atlendant micux, lamariée n'est
pas vilame. El elle n'a pas fin de
nous faire réver avec loules les
histomres gqu'clle a araconicr. B
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astrologie consultations

fdeline, predictions gui s= mealsent. Tel
0901.114.004 Fr. 2./ min.

na, VO AaNCE. Ketour BMO UL
dess=pvo Utement, pendule. Tl
090 560,020 (Fr. 2.507 min. depuis reseau
fike). Tel 022 /00,02 82 pour rendez-vous
Cazsandre medium expsrie veBualzation,
omcles et arts divinstoires dssip= vos
doutes sans delmi. Tel (901123915 Fr .50

Smin.

Flo, woyance. Tel OWITSEETTT Fro 2737
mimute. 9h- 23h

Tos=phine Wedium- tamlocgue=,

independante, Susse. Tel. 090101 007 Fr
2 B0 min.
Tl me- Lo ure_ 'ﬁ'l:l_-,'unr.e SEFEUSE, Ao
travail argent. Tel. 0901.006066 Fr 2-f
mimute.

Préparer wotre annfe 2015 et optimisez vos chances
de réusite. Teléphonez maintenand
0901 555 155
CHF 2.50/min depuis réscau fixe

ASTROCLAIRE
Réponse immeédiate
100% confidentiel

0901.555.123
(2.30CHF depuis une ligne fixe)

AURELIA

Isdium du ceur na FOEE gURIne I]IJH-EHI]H
. 0901-804-901 Frs. 2.00/Min deguls wm fixp

Wedium de nais=ance, tamts, Begoil e
deplace. Tel 076 583.45.28- 0901.224.211 Fr.
2= {mim.

Medium- megnelEeurs, revelatons
pEcEes, pose pas de question consulbation
Gh. a 22h. 777, Bel. 09012228910 Fr 250
fmin.ou mdv T2l. 079.532.38 55

llorgan, miwek extemements puBssants,
divination |pardon), medium, sur pendez-
wous. Tel 0216337760
Hinna carfiomancinne,

numemlogue =t

Yéronique CAUQUIL

wlivde des Meileurs Astrolopees ef
Vopanisy de & Goudin et Dr Robpor

Repatees preciies 3 autes vos questios

Q%01 92 111 - Fr. 250 min.

PROFESSEUR I{AMIDH

. 078 649 93 74

KARELLE

0901 438 438 CHF. 2.- /MIN
Confidente, Conseils, Aide

Mr Manda voyant médium compétent qualis

que S-FH. I3 nabare de wire Ff[ll]l.E"l'I-El.il Wous aldera
313 resoudnec Ao, Tamille, examens, chanca auy

Jee, réugsite soclaie, attaine, Mertiage, déapmmiie-
ment etc... Discrétion BEsurés, décdacement pos-

sible, pakement apréa réautit. OF8 627 18 03

MEDIUM VOYANTE
€ naissance

Barre la porte aux ondes negatives

MAUD

AMOUR COUPLE RETOUR
Raplde Précise Alde sincére

flashes evele votre destinge et vous libers Ciaire c I a“d i a

du moindre dout= Tal. 0901123912 Fr. 250 # Hu‘ n m‘ FI‘_E.ﬁlll'mln
fmin. 77 voyance Medium

Emoui sante, Tinances, famille. Rachel  |Répanses et aide Je suis 3 votre écouts Mr. Eric voyant médium guérisseur
voyante auditive et tarclogue vous guide sincérs 71/7 au — m";’;:';?ﬁg:ﬁwﬁ_}ﬁﬁ I]F;!m"ﬁ‘i'lﬂjl‘lm:m
en direct Tel. (901123910, Fr. 250 Tmin. Appelez e 0901 222 008 H‘gglmu-ﬁ.pui _m,rgm I plsIEncE eee.
Ty, g révge enhant Tl Bec ELEDST.
Eabrina: Amour sants, travail. =L 0901 ].E_u 081 Fr.2.40/min. F'il"l'l'l'Ell'l'El £R3 "I?'S-'-IF'-!| 100r% garasit. Reseiat garent]
0901.263.222 Fr. 2.50¢ min. 7/7 Bk~ 22h. 2.50/ min, -2+ 7/7 de Th3o & 24 b Regolt tous los [surs. Tl 073 426 &1 36
sarah medium au don de nassAance,

tamlogue et pendule vous aidem a PERIDDE D INCERTITUDE FACE A DES

surmonter toutes difficultes. el
0901123921 Fr. 2,50 fmim.

He laEsez pas les problemes envahir votee
eiistenoe! Parsa clainoyance, Semens vous
aidera a les eviter et vous conduim vers les
bonpes decisions. Tel. 901123911, Fr. 250
fmin. i

Val=rie medium spirite, omcles et pendule

WONS AOCOmMpagne sans complasance vers
un futur moins incertain 0901123922 Fr
250 'mim.

France voyance de etour. Tel OG0T 555060
Fro 2 %0 minwte

Voyant= portugase, faim ntu=k  tres

puissants. Protection contre ke mal Tel
0/8./36.03.22

HNOTRE SELECTION DU MOIS

Ambre 2l e ie e g

0901 059 059° ek

P T

T -fmin pric réseau fixe

Mr ARMANDO Grand voyant médium

INTERRATIOHALEMENT COMMNU WOUS RIDE A RES0UDRE YOS FROBLEMES.
Spacialsie !]B-E Iravauy o'amour. Relour !'ﬂl:l'-HI]l.iJ.I]-E‘ |:-Ei"1|BI Ou gu marl doasliava
COUNT deimiEm vous Comma un chien demiem s0on mailne. Sucees assums, Sullude -

Dvarce - PFrolecton - Desirsexus. Possade urnn eecaplionnel Connu par de naules

personraliss du mende polibigue el Alakss...

Astrologie

TRAYAIL SERIELE ET GARANTL
Tel. OTT 808 3T 14 - Cabinet 0033 450 B2 61 55

CLARA

40 ans d'expérience -

Médium pure - Aide immédiate - Amour &
Argent - Afaires - Sanié - Désamvoltemant ™

au 0901 111 921 Fr. 2.50/min.
www.voyance-medium.ch

JE SOULAGE
Toutes vos
gouffrances
r il Secreld
Hamorragles,
brlluras, alc.
Egalermesnt
ArImAau E.

0801 575 775
Fr. 2.50/min

LLYANA

ayanke
Précise et RAPIDE
42 ans d'expérience |
0901 2525 50
Fr. 2.70/min.

ANGOISSES, LA NUMEROLOGIE PEUT

VOuS APPORTEZ SERENITE ET FORCE

POUR L AVENIR. 30 ANS D EXPERIENCE
09 652 3b 30

SOLENE

VOYANCE PRECISE ef RAPFIDE
TOUT SAVOIR 3ANS ATTENDRE
Tel : 0901 12 12 30 - Fr.2.50-/min
Prix résean fixe
TRAVAILLE SEULE-REFUONSE IMMEDIATE

amities rencontres

Sgence  renontres, Fr 230~ annuel.
Rencontres sericuses uniquement: Ultimes-
Contmct, Llausamne=. Tel 021.3202008.
wiwrw, uitimacontact.net

3 mme afrcaine 5 i &
recherche homme syrnpa, 30- 10 ans, sortes,
et plus. Mariage exclu. Tel 0 230 5481

Besoin d'évasion? .
Rencordres discrétes enfre personnes markes
Condacts garantis

a?”*nﬂ“aﬁh“é‘nz

DU 17 AL 23 DECEMBRE 2015

Les sentiments seront bons, les relations amoureuses se dérouleront sous le signe de la tendresse et de la douceur.
Seuls les signes de feu devront éviter de faire preuve de trop d'assurance.

i Belier n was-nmn

Dars votreyie sontimenize,
VO ne saures pas sur quel pied danser,
Vous ménerait-on en bateau 7 Metter los
Choses au claic
AMOUR #rdeiriedr

TRAVAIL-ARGENT s
SANTE #ricd

m Taureau nam- mw

NOUS ¥ OUS Spanouinez comme
une flaur Vot ra charma sem this appec s
el YOUS SaURes an jouer aver beaucoup de
brice.

AMO UR #rriries

TRANAIL-ARGENT ok
SANTE #ricicicsr

.III Gemeaux 1na- 1w

Vous manmueses des points
importants dans votre camides, ef el qui
Codmpiaient vous mettre des batorns dars
ks Foues en auront pour leurs frais.

AMO UR ooy

TRANAIL-ARGENT #rinicr
SANTE dririirr

Cancer nim- 1 mus

Vous day rez virs montrar o une
vigilance ngoursuse dars ke domaine
fimancier. Faites prewve devolonts pour na
pas cecker s tentations ruinalsss.
AMOUR dededcirdy

TRAWAIL-ARGENT ddririrdr

SANTE #ririrrni

Lion zmwe - naon

Arar e soutien de Saturme, vous
rlagireg trés bien ades situations pourtant
prowyanies, et vous sereg véritablement ke
pilier devotre entoursge.

AMOUE Hrdriried

TRAMAIL-ARGENT rdrried
SANTE #edrdk iy

E Vierge uaon- oo
Qe doccasions da mpcontres ef
d'avantures amoureusss | Vous ne saurnes

phus o0 donner de la téte et seez confron-
ié&s & lembarras du chokx.

AMOUR Hrorries
TRAMAIL-ARGENT Hrlrdriedy
SANTE ety

Balance wsevomie- 3o00eE

[¥importanies trarsformations
pourTaEient survenin dans votne envimnnne-
ment professionnal. Tenez vous prét & ks
exploitar au maximumn.

AMOUR sy

TREVAIL-ARGENT #epiriricd
SANTE #rririrey

SCOTPION MOCT0RIE- 22 MV EMERE

Yous vivez en hammonie svec
celui ou celle queyows aimez, Mais
cartaines parsonnes devotn entourage
fentzmont de semer @ zizans

AMOUR dedririrds

TRAVAIL-ARGENT Aeddrirr

SANTE ity

Sagittaine zmovoere- 21 peoeE

Catte somaine C'est lavie
amicake quivous donnera ke plus de
satisfactions pasonnelies. Enefiet, cits
ameurcest ke calme plat.

AMOUR Frdeirir

TRAVAIL-ARGENT srdeirss

SANTE dedede S

CAPIICOTE 22 DEsNaiE- XA

Semaine imporianta. Ne restaz
pas clans ke flou mais tanchez dans levif,
prenez unedéc sion, finksez-enavec
quekue chose ou aver quekgu’un.
AMODUR drdcirird

TRAVAIL-ARGENT Frdrdin®
SANTE v frir

Verseau 1 mmier- v rvuer
= : .
Lasemaine est rapide, ily ade
I'instabilnddans 'air | Vous ressentines iz
besnin de connattre de nowealles situa-
tions deviv e des aantures,
AMOUR i

TRAVAIL-ARGENT Wit
SANTE ¥ririn’rdr

E Poissons x mem- s

Les mpports santiments,
amcaur et familiaux sont fanonsss, vous
pouvez am&hiorarnos relations, squilibrer
les tensiors, apaisar ks confiits.

AMOUR Fedirird

TRAVAIL-ARGENT iy
SANTE diririr

Femme exigeante, avec chiens, cherdhe
citoyen  marocain  pour  marage. =l
B0 048, Sver une sulre personme
pour laSumse, contacter Witima-Contact, Tel.
021.220 20 08

el homme k& SOsine, sportd, recherche
pour amite =1 =t plut 31 entents, beli
fermme  sussesse de  preference.  Photo
eiigee. borre sous chiffre 1511128 a GHI
case postale 165 1211 G@eneve 4

Jeune septusgenaire, aclif, sportd, sans

probleme  fnancer, attenlonme, amant
montagne &t mer,  cherche  pune
sexagenares, meme  profil mnce, pas
ompliques, non fumeldses, pouwr  une
relaton sereuse . Eorre sous chiffre 15311638
a G H | cawe postale 160 1211 Genewe 4
Mongue 36 ans. Tres bells femme, bisis
varies, sportive. Il lei mangue: partage,
tendresse, amour des sentiments veais. F=l
021.601.52 77 Destin A2

Envi= de partage; de= prendre b= temps
d'une tendre complicite! Niole 45 ans,
elances, femmine. Passmonnes, s=nsible.
Apgprecie tous ks boisirs culturels ot e sport.

Elle vous offrim des tesorms de tendresse.
Tl 021 601 .52 FF Destin A2

Affronter k= o =t Moel a 2, clest meLix.
Partager notre guotidien, nos losrs
Hecherche femme de coeur pour relstion
simple A ke Ly T Suisse
ndependant, 3 divoroe,  dynemigue,
romantijue. Eorre sous dhiffre 1311408 &
GHl caze postale 164 1211 Geneve 4
Vegetarien 17 ans, celibatare sans enfant
cherche wvegelar Enne, vegans ol
onsommatree  responsable  pour  repas,
s ties, par teger des idees. Flus si affinites.
Email: legumes-a-gogohotmaead com

charme

rencontres coquines

Bpres-midi coguins, 5Soirees a theme,
B=ncontres |sbertines, Eelasation... Seunad
Bar lib=rtin wwrw leloving fr

Ivio nes e mr fres doux cher un &l afr camn
pour une relation ntme st (2]
079255 .469%

contacts express

AVENTURES Q

Chaudes sans tabou Sans interet financier
0906 69 00 69 Fr.1.99/min

Des filles delurees, sexy

et mignonnes pour des
moments tres sexe:
0906 069 391 Frs 2.50min, prix reseau five

Mot caché

Des petites nanas sexy
sympa et nu'verl:e:
a toutes les positions
0904 069 141 Frs | 4% min. pn: remuﬁ:ua

Christine. Tel. 0906.069.321 Fr. 2.50/ min prx
res=an fixe.

Dominatrice. Tl 0906069 210 Fr. 2.50/ min
priz reseau fie.

Mathali=. Tel. 0906069 202 Fr. 2.50/ min prix
reseau fixe.

Sexy girl. Il 0906069 332 Fr. 250/ min prix
res=an fixe.

relax detente

Adomble Flore, poitnne neturelle, corps de

reve, == lmEs= aller pleisic partage. Tl
079852 81 96
Aleyandm 30 ans
embrasss, 69,
077 501 42 B9
Belie Africaine, corps de meve, poitrine
pomme. S5 lasse aller. Tel. 076756166/
Beli= black pulpeuss et coguine, s= lasser
aller, T=l OFF 4387371

Belle black, poitriee XZKL comble vos
envies. Deplacement. F=l. 076504 22 BS
Bell= blsck mnpde, gms
cambrees, fait puig f=llation + elation. §el.
O7E 708107

Beli= poupes blsck, joli vissge, fesses
cambrees. el 056,455 B4.B0

tellatian,
-, el

Lauzsnne,
I'smour  Fr

sepns, fesees

Derndére  soiree  cowples
20159, Sauna New-Relox,
samedi 19 decembre, de
20h & 4h du maten, au

labyrinthe des plaisirsi
Galerie St-Francois,
Lewsanne,

wenw. nearelax.ch Tel
OZE1.F1Z.58._78

Jeune fille chemhe mecs pour moments
agreables, nuits ok, T 07791087 34
Jolie metese, Paloma (23], dowoe, gmosse

poitrine, l'amour = mbrasse=, felation, 649, Fr
50 -, Tel. 07 53957 52

Lawsanne, Clasds, 19 ans,
fellation, complet Fr. 50.-. T=l. 077 91276 33
Lausanne, sexy, coquette, fille de coubeur

embmsse,

jpli  visage,  grosse poitrine. T2l
077 509 4203
Lausanne, Hxcole 19 ans, poitrine KXL, taill=

34, 69, massag= complet. Fr 50-. Tel
OFF 950,30 93

Renens Gare, bell= Kathy venezoeelienne,

brune, 26, tes poilue, sensue=lle, adente,
pati=nt=, body massage, 'amourcomplet Fr
50, dimanche muz=zi. T=l. 076708 .37 35

Un mot composé de 8 lettres

Buffet Dali

Bacon Deagas
Brauner David

Eril Fantin-Latour
Chagall Farat
Cézanna Goya

Corot Kandinsky
Cross Klzin

Krn Munch
Lager Pissarro
Lippi Renoir
Magritie Roy
Manat Roux
Monat Warhol
Murillo

Miro
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Cine, tv & web les conseils de Lausanne Cités ...omcue

A VOIR * Un documentaire engagé et engageant, le premier gros
metrage, Stromae en concert sur Internet.

gros mélrage s'esl achevée guinze ans
pluz tard el c'esl curicusement le grand
chambardement de la grille de ren-

trée de Canal +, du al'arrmivee
de Bollore, oui leur a
donne e lemps ef
les movens d'enfin
Llourner cel imipro-
bable delire de sales

gosscs Profitant du

Cemain

El 51 pour unc fors on parlant de s solutions
plutol que des problemes? A 'heure ot la
COP 21 de Paris se conclul sur un accord
arrache dans la dowuleur, c'est a celle
démarche pleine de positivile que 5 aliclle
I'actrice Meélanie Laurent quo réalise avec
Cyril Dion ce passionnant tour du monde
des avancées sociales, cullurelles, écono-
micues, ecologigues, politiques et scienti-

fiques gu construisentl un avenir plus chaos _Jh":‘”'-'"TE'
durable et proposent de véritables alter- 94 Féquipe
de Groland

nalives anolre systeme exsangue ol aboul
de souffle, comme notre planéle. Undocu- livre LR
mentaire qui donne envie de croire cncore teléfilm
en 'humanite, el surlout de prendre part CVINI

aclive 4 la prochaine révolution, gu sera lent, E']:""'-'_'-"ﬂ"-‘- ) )
douce; verte, apolitique et laissera la hbertaire, bele el mechant, fichire-

part belle & I'économie ment drole et hbérateur. 100% pur
sociale. cepage grolandars, cn somime.

TS0 -

Stromae for free
Plutdt gue de laire lourncer la
, machine a cash en vendant des
N DVD de sa lournée exceplion-
'!' nelle de plus de 200 datez dans
-'-"":' le monde enlicr, Stromac pro-
¥ post une caplalion cn inlégra-
hité el en HI accessible gratui-
lement sur le web., Filmée au
' mois de seplembre a Monlreal,

Le GrosMetrage,
samedi,
20h55, Canal

+
Entame a la fin
des annees S0
lors d'une soi-
ree bien armo-
ste par lkes

d‘f“-‘* ATERIEL la vidéo de deux heures vous
kol ol © e fre lplonge au coeur de la maestria
landais visuelle, du répertoire eleclro-
Christian pop, des lextes incroyables ot de
aMoustics I'energic Fabuleuse du Brel 3.0, La
BU'FL'-‘_ el Ef-":";"i classe. Bon, le DVD est aussi en
Delepine, Féon- venle encoflret colleclor, sijamais.
ture du premicr

A EVITER - Un film cloche, les bétisiers de fin d’année, le «cloud»

qui pollue.

Une Cloche pour Ursli
Aprés e petit gargon des Alpes el sa
grosss chicnne servis pour Moel
par le cinéma francais,
cest au four du
cinema  suissc de
NOUS PrOpoScr S0
pelit gargon des
Alpes avec cetle Tois
ga grosse cloche.
AfMhge ant de
niaiseric olde
cliches jopu
croil
CNCore a
celle Suisse-1a,
a parl peul-

étre les Japonais?), cette adaplation &) &

d'un conte populaire des grisons esl

d'uniminteret tolal. Caawrail ¢1e charmant
distribué en VO sous-litrée pour 'exo-
lisme hngushicque, mais helas coc conle
romanche, tourné en swsse allemand
[premiére erreur), esl extracrdinairement
mial double en francais (dewaéme creeur).
Le Rostigraben semble parlois le plus
infranchissable des sommets,

Lesbétisiersdefind'année
C'esl le dehleé msmpide, msupportable ot
repehilif des sempilernels bétisiers de fin
d’annee, oqui nous resservent chague Tois
les mémes séoquences, les mémes imna-
ges, les memes [ous rires, les memes

ralés, avec en plus deux/irois séquen-

ces recenles de chez Arthur el un peu
des [esses de Cyril Hanouna pour fare
moderne. On n'en peul plus de ce nivelle-

menl par le bas. Je réve d'une chaine qu
nous propose une fois un antelligenciers
de fin dannée, gui reprendrait  les
moments Elés les plus intelligents de
I'annee. Il n'y aurail certainement pazs de
gquc lemir une heure hélas,

Cloud de pollution
Selonleschercheurs du CEET (Centre for
Encrgy-Efficient Telecommunicalions), le
secleur de I'lnlernet, ¢l notamment la
Famecuse abande des guatres (les GAFA
pour Google, Apple, Facchbook &
Amazon), génére chagque année 830 mil-
hons de lonnes de CO2, soil 50 Foas plus
gque la Suisse | Une grande parlic de celie
pollution est due aux abig dala cen-

tersn nolamment destinés & con-
: server le Fameusx
ceclonc k.
Le pays
virbuel
e st
Internet
e place
ainsl  au
Beme rang
despaysles pluséncrogi-
vores du monde. A ce

rythme-la, en 2030, la

moilic de I'clectricite

.4 mondiale servira a
4 I'imformatiques. On
= lapolera sur nos
E labletles, éclairésala
bougie.

DX

Quoi de neuf?

Sortez é IIEE” PAR JONAS SCHNEITER

noteL [ i

Swiss Wine
Hotel & Bar

Apres de loags travaex de Eeeavatian,

I hotel City, sites surle carmefour Camling
astdavans le Swiss Wine.

Ses 62 chambres sontd un confort 4
atniles pour lepric d' un 3 &toiles avec en
prime fitness et sawsa. Les chambes cite
Cathadale offrent méme une vue a couper
le soaffle sur la vieille ville, ke platean st e
Em.

Au rer-de-chaussee, la eception, visible
depei I3 e Camling est flanques d'un
bara vins exclesivement dédia aux
produits viticoles hebetiguas. Les clients

dams le caveau ow encome dans lasalle
pamrEmiges située au premierataga.

Catte demigr se@ egalkment ke lieuou
semntomanisas das cours de degustations
etdiverses preseniations de vins das
vignemas de & Bgion. Sante!

Eglise du Sacré-Ceeur

Philophonia

Le samedi 1% decembre a
20013, I'aglisa du Sacra- Coeur
accugilke 'ensamble wocal et
instramental Philophosia. Ce
grogpe entigrement feminin,
sous la direction de Darso
Alasia interpréatera de maniera
inadite la sublime messe en @
minaur de Peter Comelius. A ne

Le calendrer de
I"Avent

t-Francois

-

sanophoniste Antoine

Eglise Sa

Jusouau 24 decembre, "aglise
Saint-Frangois accueille
chaue jourde 12ha 12R15 |2

Auberson qui, de manere
originale, cuvre une fengtre
musicale d un calendrier de

Jonas Schnaiter debusgue chague samaine pour les lectewrs de Lawsanne Cités los bors plans powr sortir gratuite ment
a Lau=anme et dans ses environs.

La soupe a I'Ours

La traditionnelle soupe & I'Durs
ast de retour pour sa 20e
anmée consacutive du 19 aw 21
decembre de 11h30a 14h30 au
gymnase du Begnon! Une
OCCASI0N, pour tous kes
habitant= de ce grand guartier,
de passer um momant convivial
=] autourd'un repas et de

mnase du Bugnon

peuvent déguester ces produits au sous-sol pas manquer?! F'Avent. (W B plusie urs animations offerts.
| |
L.t | {
CONCERTS THEATRE | CLUBBING | EXPOS ENFANTS

18.12 = IAM LIVETOUR 18-19.12 - JIBE FAIT DU 18.12 =1 LOVE 20’5 JUSQ'AU 19.12 = PASINI JUSQU'AU 31.12 -
Akhenaton sera aux BRUIT La célé bre soirée du Mad Club est Dote d'une conscience digitale, MUNCHHAUSEN
Docksa 20h30. ] Showman instinctif de retour, cette fois-ci avec une Pazini a réussi le syncrétisme des L'Awenture, avec un
Pionnier du hip-hop Jibe associe 3 touche de fluo powr rehassser méathodes traditionnelles at des grand A, c'est sa vie
AVel 85 COmperas Vénargie da stasd- encore plus la tendance ¥0's 1A techmigues plus modernes. A sl a lui, Karl Friedrich
d'LAM, il est l'icone ap ke comigue du vos stabikos! Au Mad Club, dés BlackBox Gaberie, lu-ve 1Tha 18h. Hieronymus, Baron
du groupe le plus bruitage, ke tout 23h. de Minchhausen,

tmh'l-!lul'th[ut du hip hop

JUSQU'AU 28.02 - FUTUR

saupoudne de viens decouvrir ses
francais. On danse le Mia? music-hall, une belle découverte. 18.12 - ATTITUDE ARCHAIQUE penpetnsr.q- Petit Theatre, sa-di
Au Lido,a 21h. NOCTURNE Ume exposition qui meten scane 14h-17h.
18 ET 20.12 - CONCERT DE Les deux Italiens de le liem qui existe asjourd’hui antre 3
NOEL AUX BOUGIES 18-19.12 - CASTING K stac it prchian 19.12 - MARCHE AUX
Un concert de No&l illuminé La Compagmie Lausanne-Impro. lointain, et le passé, archaique. Au JOUETS
uniquement aux bougies pour une eétend e cadre de son spm:hﬂ::ln en Hidamirdiﬂa 11ha18h. Un !ﬂnn’]! n;:puu [l]ll' Iu:

qﬂhn:ealﬁfnﬁh que
chaleureuse. Avec des ceuvres de
Poulenc jouse  Feglise Saint-

___!I'HT!A;I-.HE

Retrouvez I'agenda complet sur: www.lausannecites.ch/agenda

JUSQU'AU 05.06.16 - CECI
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Le plaisir dela poudreuse. oe

BELANC DE BLANK - (cs stations historiques n’ont pas
besoin de lifting, elles se renouvellent en permanence.

FLORENT SOLAISE ride, snowpark, boardercross. ..
gans cublier le fond, la luge, les
randos, la palinoire ou encore les
espaces  agqualiques avec, ©n
prime, la plongée sous la glace

dansz le lac de Montriond! Ou les

gsiles dedits aux familles =1 aux

es Gels el Marsine fonl
parlic des 12 stations
des Porles du Saleil. Ce
sonl en guclgue sorte
deux slations-soeurs

aveo un domaine skiable qui offre
4% remontees mecamgues ol 64
pisies, 2 elepheriques, 4 telecaba-
nes, 26 el megesel 14 telesks,

Et, a partir de la, toul ce que la
monlagne offre pour le ski trads-
tionnel comme pour
les sportsde gran-

plus jcuncs comme e Grand Cry
pourles 5-12 ans

La Scciete des  Bemonlécs
Mecanicques Les Gels-Morzne
ulilise 100% d'electricite produite
a parltir de sowrces dénergic
renouvelable. Une hule biode-
gradable esl mise dans les

damecuses, des cendriers de
poche sont dislmbueé s,

des sensabions
comme le free-

Pistes «weco-congues»

Les Gets sonl un lermioire
recouverl de mones humides,
essenlielles a la faune et 1a More.
Concilier le ski et 'environnement
montagnard cst cssenliel lors de
la creation des pistes. C'est e cas

Chemin des Zouzous surle Plermey 2 Morzine,

Morzine se situe seulement a 55
min de Genéve via l'autoroute A4
sortie Cluses puis direction Les
Gets et Morzine.

Possibilite de se garer au parking
des Parrigres (Les Gets) ou au
parking souterrain du Pleney
(Morzine).

Uin grand rendez-vous pourles plus sunes,

pour la dermiére en date, la piste
aCyvclamenss sur le versanl des
Chavanncs., Parmu les nouveau-
les, e Geocaching ¢st dautant
plus intéressant que des malhers
de louristes choisissent leur licu
de vacances selon ce crilére.
LesGelsjouent lacarle de cesjeux
de piste modernes pour decouvrir
les ageocachesy sur le domaine
skiable, Un pelil plaisir avec le
SkiColor? Un concepl unigque de
ghsse el de [Ele. Vous sercz equ-
pesdune combinaiszon blanche..
au départ. En bas du secleur de
Mont-Chery, VOUS BOUFINE T
comme surlaphoto !

Familles

D cote de Morzine, le slogan est
clair: chacun v relrowve la monta-

Bons plans forfaits de ski

Offres spéciales weaek-end,
valables toute la saison:

- Forfait journée samedi &4 28€ au
liou de 38€

- Forfait weak-end a 50€ au lieu de
TOE.

Astuce

Pas besoin de passer en caisse,

achetez ou rechargez directemant
votre forfait de ski en ligne sur
lesgets.comipass ef beneficiaz
de-10% de reduction sur les
forfaits journée at Sh.

gmie qu'il aime. 1 8’ agira de loul ce
que be s activilés sporlive s peuvent
apporier pour les fans de ghsse
comme pourles familles

On amera e Chemun  des
Zousous, pisle aménageée sur le
Pleney avec des reproductions
grandeur nature d animaux sau-
vages, Sans oublier le voga-zski
(voirencadre).

Dans les deux stalions, |'aprés-ski
csl ala hauteur des attente s, avec
les lerrasses ensoleillees, e bien-
elre el relaxation & la Yourte des
Gels, avant de visiter le musée des
Musicrues Mecanicues, puis de
passcr au Bar a chooolat
d'lsabelle et a la Fruitiere des
Fermiéres. B

Agenda
16 fevrier —Ladies Night Tour -
Morzine
12 mars — SkiColor—Les Gets
{wrwwskicol or.com)
17 mars — Concert Rock the Pistes
—Morzine-Les Gets
[http:fianan. rockthepistes.com)
Contacts : Offce de oursme de
Morzine - +23450 7472 12
Hire de Tourmsme Les Gets -
=l < +334 50 75 B0 B0
wanalesgets.com
WA MO e irt!-u'n:-n-ﬂ Eaal; |

Sur la piste des yogis

F5 = Morzine propose ka 1éme piste de Yoga askien France, consacrsa au
bien-&tre avec une sarie de 10 postures de Yoga gui jalonneront une piste
dédige sur le secteurde Myon. Ces postures sont ealisables skis aux pieds.
Elles préparent ke comps aux sporis de glese pour gagner en énengie
(PRAMA), en équilibre ef stabilite (& 5AMA). Des exercices de respiration
unifient le souffie et kb mouvement (VINYASA), donnent aussides ches
pour se détendne (54VASANA), sa recantrer (OM) et apprecier les bienfaits
de la montagne et la beauta d'un site exceptionnel (MARMASTE) Une fois
parsemaine, I'ESF de Morzine propose des randonnées raquettes et voga
surla piste des Yogis, pourde & détante. La marche en ragueties associes
a des exgrcices de relaxation, de respiration et de posture, cette met hode
permet une approche en douceur de la montagne, jusqu’au parfait
equilibre. Cette sortie est cuverte a tous (8 personnes maximum ).



